
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PORTAGE      

Lundi 01 Décembre 
Salade Verte 
Tartiflette maison 
Yaourt  
Cocktail de fruits 
 

 
 
 

Mardi 02 Décembre 
Salade de pois chiche 
Filet de poisson vapeur 
Riz 
Fromage 
Fruit de saison 
 
 
 

Mercredi 03 Décembre 
Crêpe au fromage 
Nuggets de blé 
Epinard à la crème 
Yaourt Bio 
Fruit de saison 

Jeudi 04 Décembre 
Entrée chaude 
Steak haché 
Pâtes 
Fromage  
Crème Mt Blanc 
 
 
 

Vendredi 05 Décembre 
Carottes râpées  
Omelette 
Purée de potiron 
Fromage  
Fruit de saison 

Samedi 06 Décembre  
Choux Chinois 
Escalope de porc 
Crozets 
Fromage 
Compote 

Sous réserve d’approvisionnement et de modification 

Dimanche 07 Décembre 
Champignons à la Grècque 
Langue de boeuf 
Purée 
Faisselle 
Fruit de saison 
 


