
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Sous réserve d’approvisionnement et de modification 

Jeudi 04 Décembre 
Carottes râpées 
Omelette  
Purée de Potiron 
Fromage 
Fruit de saison 
 
 

Mardi 09 Décembre 
Quiche Lorraine 
Haut de cuisse de 
poulet 
Salsifis 
Fromage  
Fruit de saison 
 

 
  
Lundi 01 Décembre 
Salade de pois  
chiche 
Filet de poisson 
Vapeur 
Riz 
Fromage 
Fruit de saison 
 
 

Mardi 02 Décembre 
Crêpe au fromage 
Nuggets de blé 
Epinard à la crème 
Yaourt BIO 
Fruit de saison 
 
 
         

Mercredi 03 Décembre 
Entrée chaude 
Steak haché 
Pâtes  
Fromage 
Crème Mont Blanc 

ECOLES 

Lundi 08 Décembre 
Betteraves 
Bœuf bourguignon 
Pâtes 
Yaourt Bio 
Fruit de saison 
 
 
 

 
Mercredi 10 Décembre 
Iceberg 
Cervelas 
Riz 
Fromage 
Tarte citron 
 

Vendredi 05 Décembre 
Salade verte 
Pâtes Carbonara 
Râpé 
Liégeois  
Caramel 

Jeudi 11 Décembre 
Pâté en croûte 
Filet de colin pané 
Gratin de brocolis 
Fromage blanc  
battu 
Biscuit 

Vendredi 12 décembre 
Salade d’endives 
Saucisse de Toulouse 
Lentilles 
Fromage 
Fruit de saison 
 
 


