
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PORTAGE      

Lundi 12 Janvier 
Tarte aux légumes 
Pané de blé à l’emmental 
Haricots Verts 
Yaourt sucré 
Fruit de saison  
 
 
 

Mardi 13 Janvier 
Carottes rappées 
Sauté de boeuf 
Blé 
Fromage 
Liégeois 
 
 
 

Mercredi 14 Janvier 
Rosette 
Beignet à la Romaine 
Gratin de brocolis 
Fromage  
Fruit de saison 

Jeudi 15 Janvier  
Salade betterave 
Sauté de volaille 
Riz 
Fromage 
Fruit de saison 
 
 
 

Vendredi 16 Janvier  
Pomelos 
Gratin de fruits de mer 
Pomme dauphine 
Fromage 
Eclair chocolat 

Samedi 17 Janvier   
Flamenkuche 
Entrecôte 
Petits pois carottes 
Fromage 
Fruit de saison 

Sous réserve d’approvisionnement et de modification 

Dimanche 18 Janvier 
Pâté de tête 
Magret de canard 
Gratin de navets 
Faisselle 
Brownies 
 


