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Jeudi 22 Octobre 
Velouté de courge 
Crispy tenders de 
poulet 
Frites 
Fromage  
Compote 
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Lundi 19 Octobre 
Friand au fromage 
Sauté de porc 
Riz 
Fromage 
Fruit de saison 
 
 

Mardi 20 Octobre 
Rosette 
Filet de colin meunière 
Epinard à la crème 
Yaourt 
Fruit de saison 

CENTRE AERE 
 

  Mercredi 21 Octobre 
  Salade de pâtes 
  Omelette 
  Ratatouille 
  Fromage 
  Dessert 
      

Vendredi 23 Octobre 
Choux chinois 
Côte de porc 
Salsifis 
Yaourt 
Fruit de saison 
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ALLERGENES 
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