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Editorial

Chère Dolomoise, cher Dolomois, 

C’est avec joie et avec plaisir que je vous adresse ces 
quelques mots pour ce 45ème numéro du bulletin municipal. 
L’année 2022 va s’achever avec tant d’évènements heureux 
comme les fêtes du village, des écoles, les naissances et 
mariages, sans toutefois oublier les épisodes douloureux au 
sein de vos familles, de votre entourage et de la commune.
Le monde change rapidement, sa vulnérabilité et l’inconnu 
peuvent paralyser nos pensées. 
Certes, il est difficile de connaître à l’avance les résultats de 
telle ou telle action. Certes, nos environnements sont diffi-
ciles à appréhender voire à modéliser. En effet, nous avons 
de plus en plus de mal à comprendre une situation, à l’in-
terpréter.

Mais il existe autant de raisons et de situations stimulantes 
nous poussant à rester optimiste et confiant, sachons les 
mettre à profit.

En effet, l ’incertain n’est pas la certitude du pire ! J’en veux 
la preuve dans notre propre commune. 

Le calendrier des fêtes et manifestations regorge de pro-
positions, plusieurs centaines d’adhérents associatifs pro-
fitent de multiples cours, initiations, matchs, spectacles... 
Un nombre considérable de personnes s’engagent au quo-
tidien pour faire vivre des mots tels que solidarité, accueil, 
attention à l’autre. Plus de 180 de nos aînés ont profité des 
services et accueil de toute une équipe de bénévoles lors 
d’un bon déjeuner. 

Nos commerces, nos entreprises et artisans redoublent 
d’efforts et de créativité pour répondre aux besoins de leurs 
clients et des Dolomois. 
Je n’oublie pas tous les professionnels de santé et des ser-
vices à la personne, les pompiers, les forces de l’ordre qui 
malgré des situations d’exercice exigeantes font preuve 
d’un grand professionnalisme. 

Nos trois écoles débordent de vie et d’initiatives pour favo-
riser des apprentissages de qualité et ancrés dans la réalité. 
Le personnel de la commune reste attaché à préserver 
notre qualité de vie et offrir des services au plus près de 
vos besoins.
 Ainsi le charme de la ruralité se conjugue avec l’essentiel 
des services de proximité et même au-delà sur notre com-
mune. 

Enfin, l’équipe municipale s’attache avec dynamisme et ri-
gueur à respecter nos engagements pour lesquels nous 
avons été élus. Pour exemple et pour ne citer qu’eux : les 
travaux en cours de sécurisation routière, le city park, l’ins-
tallation de nouveaux professionnels en centre village.
Nous gardons le cap et face aux défis climatiques, écono-
miques de notre société, nous avons à cœur de progresser 
en nous appuyant sur l’intelligence collective. N’oublier per-
sonne, mener à bien nos projets, cela avec prudence, tels 
sont nos priorités. 

Être prudent, ne nous empêchera en aucun cas d’être actif, 
engagé et ambitieux. 

Je vous souhaite ainsi que l’ensemble des élus de belles 
fêtes de fin d’année. Je vous donne rendez-vous pour la cé-
rémonie des vœux qui pourra enfin avoir lieu cette année, 
le samedi 21 janvier à 19H30 , salle des fêtes

Bien cordialement, 
Delphine Hartmann, Maire
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VIE MUNICIPALE
BALADE INAUGURALE DU  
SAMEDI 24 SEPTEMBRE 2022

Vous étiez nombreux pour cette balade inaugurale qui s’est déroulée le samedi 24 septembre, et vous avez ainsi signifié 
l’attachement que vous portez au maintien de la qualité de vie 
de notre village.
Nous avons découvert trois pôles d’aménagement : le site de 
l’ancienne poste avec l’agrandissement de son parking et ses 
nouveaux locaux qui accueillent un espace psycho corporel. 
Le deuxième avec l’aménagement d’un parking qui jouxte les 
bâtiments de la mairie, les écoles et les commerces. Il devenait 
important de maintenir une offre de stationnement sécurisé 
et de proximité à tous les usagers. Avec ces deux parkings 
(ancienne poste et mairie), ce sont 30 places supplémentaires 
que nous offrons. Enfin, le troisième, point final de notre balade 
inaugurale avec le pôle multi activités, tant attendu par la 
population dolomoise. Il regroupe un terrain multisports (city-
stade), un espace fitness, une aire de basket, un terrain de tennis 

et une aire de jeux pour les enfants.
Pour clôturer cette balade, nous nous sommes retrouvés pour le verre de l’amitié autour d’un délicieux buffet confectionné 
pour la majeure partie par Laurent, responsable du service restauration, et David son collègue.

CCAS - REPAS DES AINÉS 
C’est avec plaisir que le CCAS a pu organiser le 23 octobre 
2022, le repas des ainés. Nous avons pu réunir, les personnes 
âgées de 70 ans et plus ainsi que leurs conjoints lors d’une 
journée de retrouvailles sous le signe de la convivialité.

Cette journée nous permet aussi de mettre à l’honneur les 
doyens présents dans la salle, les doyens du village ne pou-
vant pas être présents :

Il s’agit de Mme ORCEL Odette née le 18 août 1927 - 95 ans 
puis de M. JOLYT Hubert né le 08 mai 1931 – 91 ans.
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Merci aux membres du CCAS, aux bénévoles et aux élus municipaux qui se sont portés volontaires pour le bon déroule-
ment de cette journée. Merci à Madame VICINI, qui comme toujours, a fait de magnifiques compositions florales pour la 
décoration. Merci à Pierre-Louis BOUTARIC qui nous a permis grâce à ses tableaux de décorer les murs de la salle. 
Un merci tout particulier à La Boucherie BOUVARD, au Restaurant la Matinière, à l’Epicerie Vival et à la Boulangerie FOUR-
RIER pour ce succulent repas. Puis merci aux commerçants et artisans de la commune pour leur don de lots pour notre 
tombola.
Merci aussi aux employés communaux qui par leur travail en amont, sont d’une grande aide pour l’organisation ce cette 
journée.

Doyens du village 
Les doyens du village ne pouvant se déplacer et de 
ce fait n’étant pas au repas, deux membres du CCAS 
sont aller à leur rencontre pour leur remettre des 
petits présents. 

Il s’agit de Mme FONTBONNE Yolande (née le 
04/05/1926) et M. FONTBONNE Louis (né le 
16/05/1926), tous les deux âgés de 96 ans. Ce 
charmant couple, "bon pied bon œil", est marié 
depuis 73 ans (qui dit mieux ?)

Distribution de boites de chocolats 
Le CCAS va organiser la distribution de ballotins de chocolats pour les fêtes de fin d’année pour les personnes âgées de 75 
ans et plus habitant le village. Ces visites auront lieu le week-end du 7 et 8 janvier 2023 et nous permettrons de passer un 
moment convivial et d’avoir un moment d’échange.

Et comme toujours, les gestes barrières face à la Covid seront de rigueur. 

Conférence territoriale des solidarités
Le département de l’Isère a mis en place une conférence territoriale des solidarités qui rassemblent les élus des communes 
des Vals du Dauphiné ainsi que plusieurs partenaires afin de développer des actions et projets en direction des habitants 
du territoire. 
Nous avons déjà participé à un groupe de travail sur un projet de prise en charge et d’hébergement d’urgence des victimes 
de violences conjugales, puis assisté à une conférence sur le thème : « améliorer l’accès aux aides sociales sur les Vals du 
Dauphiné ».  
La prochaine thématique est l’accès à la santé et l’autonomie

Un besoin ?  Contactez la mairie
04-74-83 99 46
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BIODIVERSITE – FRELON 
ASIATIQUE

Depuis mars 2022, la commune de Dolomieu et l’association 
Biodiversité Nature en Val d’Huert ont signé une convention 
de partenariat afin de lutter contre la prolifération du frelon 
asiatique. 

Les actions mises en place 
visent à sensibiliser la popu-
lation à la présence de cet in-
secte classé nuisible afin de 
découvrir le plus rapidement 
possible les colonies.

Dès le retour des beaux jours. 
La femelle fondatrice, issue 
d’un nid non détruit de l’année 
précédente, commencera une 
nouvelle colonie. 
Pendant 40 jours, elle est seule 
pour se nourrir, construire le 
nid, nourrir les larves qui de-
viendront ses premières ou-
vrières. C’est le moment de 
mettre en place le piégeage 
printanier. Toute capture dé-
truira la colonie.

C’est aussi le moment de re-
chercher les nids primaires, 
très souvent installés dans 
notre environnement. Le nid 
passe en quelques semaines, 
de la taille d’une bille à celle 
d’un ballon de foot.
Un nid primaire détruit c’est 
aussi une colonie de moins. 

Nous viendrons à votre ren-
contre, au cours de l’année 
2023 pour vous informer du 
rôle essentiel que vous pouvez 
jouer dans cette lutte.

Biodiversité Nature en Val d’Huert
Tél : 07 79 74 98 40
Mail : bionat38@gmail.com
Facebook : @bionat38

LE FORUM DES 
 ASSOCIATIONS

Le forum des associations s’est déroulé le Samedi 3 Sep-
tembre 2022 à la salle des fêtes.
Nous avons choisi de prioriser les associations dolomoises 
pour leur permettre une meilleure exposition auprès de 
nos habitants et de nos proches voisins.

Cette année le forum a rassemblé 25 associations sur 42.  
De nouvelles associations se sont créées sur la commune 
sur des thématiques non proposées à ce jour et/ou com-
plémentaires. 

L’installation du forum se déroule la veille au soir et la mu-
nicipalité a proposé le verre de l’amitié après l’installation 
chez Fred – le bar de la place. Ce moment a été apprécié 
par les associations présentes permettant ainsi d’échanger 
entre eux.

Nos associations proposent au sein de notre village des 
activités culturelles, de loisirs et/ou engagement citoyen 
mais également sportives. 

La municipalité remercie l’ensemble des associations qui 
participent activement à la vie de notre village.
Vous pouvez retrouver les associations sur le site internet 
de la commune.
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ESPACE PSYCHO CORPOREL
Une rencontre avec 2 personnes dynamiques qui cherchaient un local proche de chez elles ….
Un local qui allait se libérer puisque l’agence postale déménageait au sein de la nouvelle Mairie…
Tout à commencer comme cela….

La rencontre de Mmes YNNA et CARTON qui sont is-
sues du milieu médico-social a permis de donner une 
seconde vie à ce local à vocation sociale.

Elles proposent une prise en charge des troubles neu-
rodéveloppementaux et des handicaps, des séances 
d’art thérapie permettant de se sentir mieux. Leur ex-
périence avec des personnes porteuses de troubles du 
spectre autistique permet d’aider les patients mais aus-
si leurs familles.
Leurs formations aux thérapies cognitives et compor-
tementales, à l’EFT (Technique de libération émotion-
nelle) répondent également à un besoin présent sur 
notre territoire.
Nous espérons offrir la possibilité aux habitants du sec-
teur de pouvoir bénéficier d’une possibilité de soins, de 
thérapies proches de leur domicile afin d’éviter des dé-
placements sur LYON ou GRENOBLE.

Vous pouvez les découvrir au travers de leur site www.
espace psychocorporel.fr
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LA FUTURE MÉDIATHÈQUE

Dernière ligne droite pour la future médiathèque  
Les travaux de la médiathèque, dans l’ancienne mairie, 
devraient être réceptionnés au mois d’avril prochain !  

Les travaux d’incorporation des réseaux électriques, de 
chauffage et de ventilation ont bien avancé. 
Courant du mois de décembre, les planchers chauffants 
seront coulés.

Les cloisons, les doublages isolation et plafonds CF (coupe-
feu) dessinent le contour des grands espaces qui seront 
très prochainement remis à la disposition du lot menuiserie 
pour l’agencement. 

LE CIMETIÈRE

La reprise des concessions abandonnées de notre 
cimetière est toujours d’actualité.

Les concessionnaires ou héritiers connus des concessions 
concernées par la procédure, seront convoqués par 
courrier courant mars 2023 pour effectuer un constat au 
cimetière.

TRIBUNE DE L’OPPOSITION
 
Dolomieu 2020

La Transition énergétique, un défi pour demain et pour 
Dolomieu
La crise mondiale et ses impacts sur l’économie française 
et les collectivités territoriales, imposent un reposition-
nement.
Ne faut-il pas mettre de côté des choix de l’équipe majo-
ritaire, définis en fin 2019 mais ne cadrant plus avec les 
exigences de transformation de notre environnement.

Des solutions volontaristes :

-Investir sur le mandat restant vers des logements à 
énergie positive et à destination de publics fragilisés, de 
jeunes et de familles voulant s’installer sur la commune
-Etre imaginatif et innovant sur des réductions de coûts 
et des travaux sur le moyen et le long terme (panneaux 
photovoltaïques, centrale d’eau chaude, structure locale 
citoyenne, …)
-Mettre fin à des choix financiers de construction d’une 
maison médicale non nécessaire vu le contexte et d’une 
structure médico-sociale privée sans lien avec le besoin 
de la population dolomoise
-S’éloigner de choix imposés et/ou diktats départemen-
taux et régionaux

Didier Frémy - Brigitte Villerez
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JARDIN PARTAGÉ

Avis à toutes et tous : amoureux de la nature, amateurs de jardin, 
passionnés de verdure et autres couleurs champêtres, petits et 
grands.

La mairie a mis à la disposition des Dolomois, un terrain, situé vers 
le terrain de foot, sous le gymnase. Nous avons déjà commencé à 
planter des arbres fruitiers (pommes, poires…) et l’association JIP a planté une jachère fleurie (les 

abeilles et les papillons l’adorent !)

Alors si vous aussi, vous voulez participer à ce projet, nous vous invitons à rejoindre le groupe du « jardin partagé », 
au programme : convivialité et partage.

Contactez-nous via l’adresse suivante : jardin.partage38@gmail.com
Au plaisir de vous rencontrer.

LUDOTHÈQUE
Depuis plusieurs mois, les dolomois poussent les portes de la 
médiathèque pour ce rendez-vous mensuel avec Cendrine Gomet, la 
gérante d’OPTE POUR LE JEU. Ce fonctionnement et cette proximité 
font le succès de cette ludothèque. 

Pour les curieux et ceux qui n’ont pas encore osé venir découvrir 
cette caverne aux 1001 trésors, des temps de jeux sont organisés et 
ouverts à tous ! 

Prochaine date à noter dans vos agendas : mercredi 8 février de 
13h30 à 17h à la salle des fêtes.

Pour les habitués et les familles de joueurs inconditionnels, 
voici les prochaines dates de permanence (de 10h à 12h à la 
médiathèque) : 

•	 7 janvier      
•	 4 février
•	 4 mars 
•	 1 avril 
•	 6 mai 
•	 3 juin 
•	 1 juillet 

•	 Cendrine Gomet et le service culturel de la commune 
vous invitent à fêter la 1ère bougie de ce partenariat. 
Une journée jeux «ESCAPE GAME» sera organisée pour 
l’occasion le lundi 29 mai 2023 à la salle des fêtes ! 
N’hésitez pas à réserver votre place auprès du service 
culturel de la mairie ou lors de vos permanences à la 
ludothèque. Ainsi des équipes pourront être réalisées. 
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TRAVAUX  
“MAISON CHEVROLAT”

La « Maison CHEVROLAT » est en cours de réhabilitation de-
puis le mois d’Octobre 2022.

Son activité va quelque peu changer en début d’année 2023, 
puisque le rez de chaussée sera loué à Mme Nina TANIERE 
qui viendra installer son Institut Douce Heure en Janvier.
Son institut existe déjà sur la commune depuis 3 ans, mais 
celui-ci pourra bénéficier d’une meilleure visibilité et sur-
tout d’un espace plus grand pour pouvoir proposer une di-
versité de soins esthétiques plus large.

Cette réhabilitation du bâtiment dans sa globalité a un coût 
chiffré à ce jour à 163 000 € H.T avec en déduction des sub-
ventions diverses représentant la somme de 89 000 €, soit 
un reste à charge de la commune de 74 000 euros.

L’étage de ce bâtiment sera réservé dans un premier temps 
pour les associations qui souhaitent bénéficier d’une salle 
de réunion.
Un nouveau commerce dans la rue Elie Cartan contribuera 
également à la dynamique de notre centre village.

RALENTISSEUR DESCENTE PARKING GYMNASE

Un ralentisseur est installé dans la descente du parking du gymnase afin de protéger 
chacun de nous et surtout les plus petits.
Nous rappelons aux voitures, mais aussi scooters et motos, … qu’il est primordial de 
rouler lentement dans cette zone très fréquentée. Merci à vous tous de faire preuve de 
vigilance.
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REMISE EN ÉTAT DES 
ROUTES ET CHEMINS DE 
LA COMMUNE

  
Cet été 2022, la municipalité a mis en place un PPI (Plan 
Pluriannuel d’Investissement) pour assurer l’entretien des 
routes et des chemins communaux.

Voiries et chemins remis en état par l’entreprise EIFFAGE 
(reconstitution structurelle du corps de chaussée) - travaux 
suivis par les VDD (maitrise d’œuvre) :

 

•	 Chemin des Acacias et carrefour du chemin du 
Puits - remise en état du corps de chaussée.

•	 Route des Burriets - modification du profil en long 
et modification du sens de l’écoulement des eaux.

•	 Impasse des 4 vents (ex chaussée en graviers et 
galets non praticable pour PMR) - scarification de 
chaussée, reprofilage, mise en œuvre de grave et 
revêtement bicouche.

•	 Impasse de la Fontaine Laurent - traitement de sur-
face, mise en œuvre d’un revêtement monocouche.

•	 Chemin de la Morthelayze - mise en œuvre d’un 
revêtement bicouche.

•	 Impasse des Peupliers et aire de retournement - 
scarification et reprise du corps de chaussée.

•	 Chemin de la Source - scarification et reprofilage de 
la chaussée existante en gravier avec mise en œuvre 
d’un revêtement bicouche.

•	 Impasse du Janin - scarification et reprise du corps 
de chaussée.

•	 Carrefour du chemin du Berre et de l’impasse des 
Bois Brulés - remplacement du béton bitumineux.

•	 Chemin du Guinet - reconstruction d’une petite 
partie du chemin.

 

Chaque année, suivant les constats des agents communaux, 
la commission travaux sélectionnera les voiries les plus dé-
gradées et entreprendra les travaux nécessaires.

impasse des Peupliers

chemin du Guinet

impasse du Janin
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DES NOUVEAUTÉS AU  
RESTAURANT SCOLAIRE 

Le restaurant scolaire a fait sa rentrée avec du nouveau 
mobilier. Les tables et chaises ont été changées afin 
de faciliter une manutention plus adaptée à l’entretien 
quotidien du mobilier.

L’équipe du restaurant scolaire est heureuse d’accueillir Da-
vid DRIVET, nouveau cuisinier qui avec Laurent LUINO ont 
plein de nouvelles idées pour innover tant pour les enfants 
des écoles mais également pour les personnes bénéficiant 
du portage de repas et le centre de loisirs de Dolomieu.

PATRIMOINE 

Un état des lieux et des besoins du patrimoine 
Dolomois a été réalisé cette année. 
La fontaine, en arrêt depuis plusieurs mois, nécessite de 
gros travaux (plomberie, sablage, étanchéité du bassin, ...) 
pour pouvoir être remise en service. 

Les différentes Croix de la commune, ont également besoin 
d’être restaurées. Ces monuments, faisant partie de l’identité 
de Dolomieu, nous tiennent à cœur et rentrent dans nos 
priorités pour l’année à venir. Les différents services de la 
municipalité travaillent conjointement sur ces deux dossiers.   
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SOBRIÉTÉ ÉNERGÉTIQUE

Depuis le début de notre mandat nous avons œuvré afin de 
réduire nos dépenses de consommation d’énergie. 

Nos actions :

En 2021 

Jumelage de l’installation de chauffage de l’école primaire 
avec la chaufferie de la nouvelle mairie et de la médiathèque 
(suppression de la chaudière fuel) - travaux initiés par la 
municipalité précédente.

En 2022

      •       Maison Chevrolat : Remplacement de la chaudière 
fuel par 2 pompes à chaleur ; une pour le commerce du rez 
de chaussée et une pour les locaux associatifs à l’étage. Ce 
chantier est en cours de réalisation.

•	 Salle des fêtes et gymnase : Calorifugeage des 
tuyauteries des 2 chaufferies gaz - travaux financés 
par des points CEE (Certificat d’Economie d’Ener-
gie).

•	 Eclairage public : Mise en place de l’extinction noc-
turne.

•	 Ensemble des bâtiments communaux : Mise 
en application de la préconisation gouver-
nementale « chauffage programmé pour ob-
tenir une température intérieure des locaux 
de 19° maximum » à partir de cet automne.   

Nos projets 2023 (en cours d’étude)

•	 Chauffage électrique des bâtiments communaux 
et de l’école maternelle : Remplacement des radia-
teurs électriques type «grille-pain» par des radia-
teurs caloporteurs, à inertie ou à accumulation de 
chaleur avec programmateur de chauffage et boi-
tiers connectés.

•	 Chauffage à circulation d’eau des bâtiments com-
munaux et de l’école primaire : Remplacement des 
vannes existantes par des vannes avec têtes ther-
mostatiques pour tous les radiateurs.

Ces installations nous permettrons d’assurer à dis-
tance un meilleur suivi et contrôle des températures 
ambiantes dans les bâtiments. 

•	 Isolation des bâtiments communaux : Soufflage 
de laine de verre, de roche ou d’ouate de cellu-
lose dans l’ensemble des combles. Remplacement 
des menuiseries extérieures par des menuiseries à 

double vitrage performant pour certains bâtiments. 

•	 Logement pompier : Changement de la chaudière 
fuel par une PAC air/eau.

chaufferie au gymnase

chaufferie de la salle des fêtes
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MÉDIATHÈQUE 
Depuis plusieurs mois, à 
la suite du décès brutal de 
Nelly Noir, la commune 
a pu compter sur la 
présence, la disponibilité 
et la motivation de son 
équipe de bénévoles afin 
de maintenir au mieux les 
services de la médiathèque 
aux dolomois et aux 
adhérents du Réseau des 
Médiathèques. Un grand 
merci à elles. 

Recrutement effectué, nouvelle 
équipe en action 

Suite aux nombreuses candidatures 
reçues et entretiens passés, 
nous souhaitons la bienvenue à 
Stéphanie BERTONI, la nouvelle 
responsable de la médiathèque. 
Stéphanie a pris ses fonctions le 
1er décembre et travaille déjà sur 
de nombreux projets avec l’équipe 
de bénévoles. Nous vous invitons 
à venir la rencontrer lors des 
différentes permanences !

Animations 

Ces derniers mois, la médiathèque vous a accueillis dans 
différents univers... 

En septembre, dans le cadre du bicentenaire du 
déchiffrement des hiéroglyphes par Champollion grâce à la 
pierre de Rosette, un atelier «Petit Scribe» était organisé. 
Il a permis aux enfants de réaliser un marque-page en 
écrivant leur prénom en hiéroglyphes. Petits et grands se 
sont pris au jeu ! 

En octobre, comme à son accoutumé, la médiathèque 
accueillait un spectacle gratuit et ouvert à tous. Celui-ci 
résulte d’un travail en collaboration avec le réseau qui a 
financé ce projet. La volonté de l’équipe était d’offrir un 
spectacle accessible à tous, c’est tout naturellement que 
«Mr Tesplik» est venu poser sa valise et qu’il nous a tout 
raconté... et signé ! Même les plus timides ont découvert 
qu’il était simple et ludique de signer grâce à l’initiation 
proposée par Monique Marie. Les spectateurs, plongés 
dans la découverte des objets trouvés, se sont pleinement 
investis et ont signé sans crainte. 

Novembre a été le mois de 
l'Art Automnal. Les bénévoles 
vous ont proposés un projet 
familial : la conception d'un 
herbier collectif. Chacun a pu 
mettre sa feuille à l'édifice ! Cet 
ouvrage unique est consultable 
à la médiathèque. Bravo à tous 
pour cette belle réalisation 
d'automne !

Pour terminer l'année, la 
médiathèque s'est parée de rouge !
 
Un calendrier de l'Avent littéraire a pris place. Chaque 
jour, une nouvelle case est dévoilée à la médiathèque (lors 
des permanences au public) ou via le Facebook culturel 
"Culto'Dolo" (cette page vous permet de suivre les dernières 
acquisitions, les coups de cœur des lecteurs et de l'équipe, 
les animations et spectacles). 

Projets 2023 

Stéphanie et les bénévoles, pleines de projets, vous 
dévoileront très prochainement le programme pour 
l'année. 
A noter toutefois quelques animations phares : 
• « L’Atelier Origami » pour la mise en place de la 
grainothèque à Dolomieu
• La venue d'une auteure jeunesse qui rencontrera deux 
classes des écoles primaires de Dolomieu
• Des défis d'écriture seront à découvrir 
• Prix Nord Isère 2023 : Totalement gratuit, ce prix invite les 
enfants de 3 à 15 ans scolarisés dans les établissements du 
Nord Isère à voter pour leur livre préféré dans une collection. 
Les classes d'élémentaires et une classe de maternelle ont 
souhaité renouveler leur participation. Un grand merci aux 
équipes enseignantes pour cette collaboration. 

Nouveaux horaires  
Mardi - Jeudi : 16h30-18h30 
Mercredi - Samedi : 10h-12h
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• L'animation "destination lecture" : Elle est organisée par la médiathèque "La passerelle" de La tour du Pin et sera 
proposée cette année aux classes ayant une majorité de CM2. Nous avons donc la chance cette année de compter les 
classes de Madame Poulet (école publique CM1/CM2) et de Madame Faure (école privée CM1/CM2) pour cette animation.
Les enfants auront jusqu'au mois de mai pour lire une sélection de 8 livres de tous genres (BD, Album, Documentaire, 
Manga, Roman). Parmi ces titres, les enfants sélectionneront trois livres et les présenteront à une autre classe du même 
niveau lors d'une journée de rencontre à la médiathèque "La passerelle".
• L'apparition de "Livres Vagabonds"

L'équipe de la médiathèque vous souhaite
 de joyeuses fêtes de fin d'année ! 

RETOUR SUR LE PMA

Ces nouveaux équipements sportifs et ludiques qui ont vu le 
jour pour les vacances de Pâques, remportent chaque jour 
un vif succès de l’ensemble des dolomois tout âge confondu.
Ces installations offrent une opportunité de promouvoir et 
valoriser la pratique du « sport-santé » et des activités phy-
siques en général pour le plus grand nombre.
C’est le résultat d’un travail de longue haleine mené par Ca-
therine Porlan, adjointe, accompagnée des services adminis-
tratifs et techniques. De nombreux professionnels se sont 
succédés : ST Groupe(sol), Nouan Sport (équipement), Ludo 
Parc (jeux) et SPIE (éclairage). Qu’ils en soient tous sincère-
ment et vivement remerciés.

Un total de 174 000 € H.T. a été nécessaire pour arriver à 
cette belle réalisation. Merci à nos 4 co-financeurs qui nous 
ont apporté leur soutien financier (l’Etat, la Région, l’ANS et le Département), à hauteur de 105 000 €. C’est avec eux que 
les communes peuvent évoluer et s’adapter aux besoins et réalités de notre territoire. 

Nous sommes tous responsables du maintien de la qualité des équipements et nous comptons sur vous tous pour en être 
les ambassadeurs.

Amusez-vous, Profitez-en bien ! et longue vie à cet équipement ! 

Nouveaux horaires Médiathèque

Mardi et jeudi : 16h30 - 18h30
Mercredi et samedi : 10h - 12h
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SPECTACLES ET EXPOSITIONS 

L’année 2022 a été riche en couleurs, en histoire et en musique lors des différentes expositions et spectacles. 
Le programme pour 2023 sera également plein de beaux projets culturels.  

Grâce au partenariat signé entre la commune de Dolomieu et la Saison culturelle de La Tour du Pin, nous allons 
accueillir la Compagnie Kiaï le vendredi 2 juin ! Un ballet acrobatique se déroulera au son de la musique et les six 
trampolinistes seront réunis autour d’un même espace rebondissant qui les propulsera ... un épatant mélange 
de danse et d’acrobatie ! Ces artistes repousseront les limites de la physique durant cette représentation en 
défiant les lois de l’attraction terrestre. Ce spectacle sera à découvrir en famille à la salle des fêtes (en extérieur 
si le temps nous le permet). N’hésitez pas à réserver vos places, dès à présent, auprès de la saison culturelle. 

Renseignements et réservations :  

Site : www.latourdupin.fr 
E-mail : service-culturel@latourdupin.fr
Tél : 04 74 97 59 73
Tarif enfant : 5€ / Tarif adulte : 10€ 
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SEPECC Syndicat des Eaux de la Plaine des                   
Collines du Catelan

Le syndicat des eaux de la plaine et des collines du Catelan 
a engagé depuis le mois de mars et jusqu’à la fin de l’année 
2022 des travaux de mise en séparatif et de renouvellement 
de la conduite d’eau potable sur le « chemin du Peillet », la 
« rue du champ de mars », la « place du champ de mars » 
et terminera enfin par la « rue de l’Octroi ». 

Bien conscient que ces travaux ont entrainé des 
perturbations de la circulation, du ramassage des ordures 
ménagères ainsi qu’un impact sur les commerces du champ 
de mars, le SEPECC précise que ces travaux s’inscrivent 
dans une démarche de protection de l’environnement et 
de salubrité publique.

Le renouvellement de la conduite d’eau potable consiste 
en la pose d’une nouvelle canalisation en fonte ductile. 
L’ancienne conduite étant régulièrement victime de casse 
et de fuites, l’abandon de cette dernière permettra non 
seulement de limiter les désagréments des usagers mais 
aussi d’améliorer le rendement du réseau, limitant ainsi les 
prélèvements d’eau au milieu naturel.

La mise en séparatif du réseau d’assainissement consiste en 
la pose d’un nouveau réseau en grès, récoltant uniquement 
les eaux usées. L’ancien réseau d’assainissement unitaire 
(récoltant les eaux pluviales et les eaux usées) servira 
dorénavant à collecter uniquement les eaux pluviales. 
L’objectif de ces travaux est de limiter les volumes d’eaux 
propres transitant dans les ouvrages de traitement, 
entrainant d’importants coûts de consommation 
énergétique et également de pouvoir rejeter les eaux 
pluviales directement au milieu naturel favorisant le 
remplissage des nappes phréatiques et des cours d’eau.

 

remplacement du réseau d'eau usée

remplacement du réseau d'eau potable

CINÉMA EN PLEIN AIR
 
Le suspense nous aura tous tenu 
en alerte le samedi 3 septembre 
pour la projection du film «Adieu 
les cons» d’Albert Dupontel.  
La météo incertaine a conduit le vi-
sionnage du film en intérieur. Cela 
n’a en rien enlevé au charme du plein 
air, la séance s’est déroulée en toute 

simplicité ! Confortablement installés, nous avons pu vision-
ner ce film et partagé ce moment convivial ! 
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SÉCURISATION  DE LA 
ROUTE DE BORDENOUD 
D16 /D143

Après 2 années de réflexions et d’études, la municipalité 
démarre ses premiers travaux importants de sécurisation 
des routes communales.

Ce projet, très attendu par la population Dolomoise et sur-
tout par celle de Bordenoud,  a pris forme début  2020.

Les grandes étapes de l’opération 
 2020 – Engagement, dans le plan de mandat, de   
   sécuriser nos routes 
 Février 2021 - Lancement d’une enquête en ligne ; les    
 dolomois nous font part de leurs attentes 
 2021 - travail en commission, études du projet,   
 recherche de subventions ..... 
 Décembre 2021 - Validation du projet en conseil   
 municipal 
 Avril 2022 - Réunion publique à la salle des fêtes 
 Septembre 2022 - Début des travaux  
 Avril 2023 - Fin prévisionnel des travaux 

Démarches et actions entreprises : 

Etude et un suivi technique de qualité menés par M. Vial, 
responsable de projet aux VDD ; il a en charge la  coordina-
tion des attentes des riverains et de la municipalité dans le 
cardre de ce projet.

Participation active des services du département ; visite du 
site par M. Pérazio (Vice-président au conseil départemen-
tal) pour la validation en amont du projet ; implication de 
M. Marant pour l’établissement d’une convention d’étude 
de feux tricolores provisoires au carrefour de la D16/D143.

Acquisition de tènements le long de la D 143 pour améliorer 
l’aménagement sécuritaire du tracé ; à ce titre la municipa-
lité tient à remercier tout particulièrement les propriétaires 
de ces terrains limitrophes qui, pour favoriser ce projet, ont 
gracieusement offert ces parcelles : M. Faure, Mme Cellier, 
M. et Mme Stezewski, M. Constant.

Le SEPECC (Syndicat des Eaux de la Plaine et des Collines du 
Catelan) a procédé à des tests sur les réseaux d’eaux usées 
afin de procéder à l’isolement des réseaux d’eaux pluviales ; 
les eaux pluviales provenant de la chaussée seront infiltrées 
dans la tranchée drainante sous le chemin piétonnier, les 
eaux pluviales provenant des terrains privatifs seront infil-
trées sur les terrains respectifs.

Il est rappelé aux riverains que le rejet des eaux pluviales 
sur la route est formellement interdit et à ce titre les eaux 
pluviales parasites doivent être impérativement infiltrées 
sur les terrains concernés.  

La société EFFAGE qui réalise les travaux de revêtement de 
chaussée propose, aux propriétaires qui le souhaitent, de 
traiter à un tarif préférentiel les entrées privées en revête-
ment bitumineux ou enrobé multicouche. N’hésitez pas à 
les contacter

trottoir en revêtement sablé devant l'ancienne école de 
Bordenoud

réalisation des écluses

aspiration dans la tranchée autour des réseaux
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LE SYCLUM 
Des nouveautés du côté des déchets !
Syclum simplifie le geste de tri : emballages et papiers 
tous dans le même panier !
A partir du 1er janvier 2023, finies les hésitations et les 
erreurs de tri…une seule consigne : 100% des emballages 
et des papiers se trient.

A partir de fin 2022, les habitants du territoire de 
SYCLUM, comme tous les français, seront concernés par la 
simplification des consignes de tri.
Il n’y a plus qu’une seule question à se poser : est-ce que 
mon déchet est un emballage ou du papier ? Si oui, il se 
trie ! 

Mais qu’est-ce qu’un emballage ? un emballage c’est ce qui 
contient le produit au moment de l’achat. Il est nécessaire 
car il sert à conserver et à protéger un produit, qu’il soit 
alimentaire ou pas. Il sert également à le transporter et 
éviter que le produit s’abîme. Enfin, un emballage sert à 
informer le consommateur : informations nutritionnelles 
et allergènes, informations d’utilisation. 
Plus de déchets à trier : tous les films en plastique, les 
pots de yaourt et boîtes de crème par exemple, les sacs et 
sachets, les barquettes… en plus de tous les flacons, bidons 
et bouteilles qui se triaient déjà, iront désormais dans le 
bac jaune avec les boîtes de conserve et autres emballages 
en métal ou en carton et les papiers.
Attention, "tous les emballages se trient" ne signifie pas 
que tous les plastiques se trient ! Un jouet en plastique 
n’est pas un emballage, donc ne doit pas être jeté dans la 
poubelle jaune dédiée aux emballages et papiers.
Encart Astuce 
Un doute ? vérifiez les consignes de tri sur l’emballage ou 
téléchargez l’application « guide du tri »

Comment cela se concrétise-t-il ?
Dans votre bac jaune, vous pourrez déposer indifféremment 
tous vos emballages et vos papiers en mélange, toujours 
en vrac dans le bac (pas de sac), simplement vidés (pas 
lavés) et surtout bien séparés les uns des autres.
Si votre bac jaune devient trop petit, contactez Syclum 
pour en changer : contact@syclum.fr. 

Trier c’est bien, limiter les emballages c’est mieux !
La réduction des déchets et le recyclage sont 
complémentaires. Parallèlement à la simplification des 
consignes de tri, il est également indispensable de revoir 
nos modes de consommation et de soutenir une économie 
plus sobre. Les industriels ont également un rôle essentiel 
à jouer dans cette démarche, en développant l’éco-
conception et en limitant les emballages mis sur le marché. 
Dans ce contexte, nous, les consommateurs, jouons un 
rôle primordial. 
Le meilleur déchet est celui que l’on ne produit pas. 

Syclum adapte ses collectes aux nouveaux besoins.
Si on applique les nouvelles consignes de tri, couplées à 
une gestion des déchets alimentaires raisonnée (poules, 
compostage dans son jardin ou dans le quartier), le volume 
de la poubelle traditionnelle va fondre comme neige au 
soleil.
Dans cet esprit, Syclum a décidé de revoir ses fréquences 
de collecte sur votre commune, courant 2023. Les équipes 
collecteront une semaine les ordures ménagères et la 
semaine suivante (le même jour) les recyclables dans le 
bac jaune. 
Des agents de sensibilisation viendront informer chaque 
foyer en temps voulu.

Les déchets alimentaires sont composés de 80% d’eau.
Parce qu’ils sont composés à 80% d’eau, c’est une aberration 
d’envoyer les déchets alimentaires à l’incinération avec les 
ordures ménagères.
Le compostage est la solution pour la plupart d’entre eux 
et il vous permet en plus de récupérer un amendement 
100% naturel pour votre jardin. Le service Réduction des 
Déchets de Syclum est là pour vous conseiller et vous 
accompagner.
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FINANCES
L’année 2022 a été impactée par des hausses de coût à l’identique de ce qui se passe au niveau national en France.
Nous sommes attentifs à ces évolutions et tentons de les maîtriser au mieux.

Le compte administratif n’étant pas clôturé à la date de parution du bulletin, nous évoquerons des chiffres dans le pro-
chain bulletin comme l’année passée.

Cette année, la commune a continué à investir en dehors des frais de fonctionnement sur différents projets.

PROJET COUT ENGAGÉ
 (RÉALISÉ) TTC 
AU 30.11.2022

SUBVENTIONS ATTRIBUÉES

MAISON
COUTHON/MEDIATHEQUE 

Depuis 2018 :
3.318 640 € 
(engagé ou réalisé) 

● DEPARTEMENT : entre 2020 et 2021 : 131 290 € perçue en  
totalité
● DEPARTEMENT (enveloppe publique) : 132 292 € accordée, 
reste à percevoir 95 604 € (médiathèque)
● DEPARTEMENT (patrimoine protégé) : 112 855 € accordé, 
reste à percevoir 81 295 € (maison Couthon)
●Région entre 2019 et 2021 : 98 330 € perçue en totalité
●Etat DETR 2019 de 200 000 € accordée (40 000 euros à perce-
voir)
●DETR 2020   51 898 € accordée, à percevoir 

TOTAL ACCORDÉ: 726 665 euros

SECURISATION BORDENOUD
+programme de voirie

263 103 € 
(engagés et + du 
réalisé)

ETAT -DETR* 2022 : 80 354 €
DEPARTEMENT : 40 000 €
AGENCE DE L’EAU : 61 612€

TOTAL ACCORDÉ : 181 966 €

PARKING MAIRIE ET DE
L’ANCIENNE POSTE

109 932 € 
(réalisé)

DEPARTEMENT : 40 000 €

TOTAL ACCORDÉ : 40 000 €

PMA
Pôle multi-activités santé

209 000 € 
(réalisé)

Agence nationale du sport : 20 000 €
Département : 14 741 €
Région Rhône-Alpes : 35 270 €
DETR 2021 : 35 266 €

TOTAL ACCORDÉ: 105 277 €

Nous continuons d’investir et de réaliser des projets importants pour la commune en tenant compte de notre Plan plu-
riannuel d’investissements et des investissements qui sont décidés en cours d’année sur des aléas divers.

*Dotation d'Equipement des Territoires Ruraux
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MONUMENT AUX MORTS 

Le 6 Août 1922, Dolomieu voyait son village en fête pour 
l’inauguration du Monument aux Morts. Pour ses 100 
bougies, l’édifice a été restauré par la Marbrerie TINTI 
de Saint Didier de la Tour. Ils ont réalisé un nettoyage 
complet, une remise en peinture de toutes les lettres, 
mastiqué les trous et refait les joints et posé une pierre 
de Villebois Jaune Adoucie afin d’avoir un rendu propre 
et durable pour les cents prochaines années. 

CÉRÉMONIE DU 11 NOVEMBRE 

Ce vendredi 11 novembre 2022 fut particulier. En effet, nous avons eu l’occasion de fêter le centième anniversaire de 
l’inauguration du Monument Aux Morts ainsi que la remise du nouveau Drapeau de la Fédération Nationale des Anciens 
Combattants en Algérie, Maroc et Tunisie (FNACA).
La cérémonie s’est déroulée sous un ciel bleu, en présence des représentants municipaux, des anciens combattants, de 
la batterie fanfare de Veyrins-Thuellin, des Sapeurs-Pompiers, des représentants de la Gendarmerie de La Tour du Pin, 
des enfants des écoles qui ont chanté la Marseillaise, des membres du Conseil Municipal des Jeunes et surtout vous, 
Dolomois. Nous vous remercions pour votre présence !

Après la cérémonie sur la place, un dépôt de gerbes a été effectué sur la stèle au cimetière puis un moment de convivia-
lité fut proposé à l’ensemble des acteurs de la cérémonie et à la population. 
Les Dolomois ont pu profiter d’une exposition photo pour le centième anniversaire de l’inauguration du Monument Aux 
Morts. Celle-ci sera visible jusqu’à la fin de l’année dans le hall de la mairie. 
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ENFANCE JEUNESSE

ECOLE ÉLÉMENTAIRE ELIE 
CARTAN
 
Enfin cette année, nous pouvons reprendre une vie scolaire 
à peu près normale, plus de masque pour les élèves et 
les enseignants, plus de limitation de brassage, plus de 
rentrées décalées. C’est formidable !

A la rentrée, 200 élèves ont franchi à nouveau la porte de 
l’école. Nous avons retrouvé l’ancienne entrée de l’école 
du côté de la mairie, avec un hall réaménagé. Cependant, 
nous attendons avec impatience la fin des travaux de 
la médiathèque afin d’avoir une meilleure visibilité sur 
l’entrée et la sortie des élèves au niveau de l’esplanade.

Composition de l’équipe enseignante et effectifs 
L’équipe enseignante est toujours très stable à Dolomieu 
depuis de nombreuses années, ce qui permet d’avoir une 
bonne cohésion et une bonne dynamique de travail propice 
à la réussite de nos élèves. 
Cependant, en juin, nous avons souhaité une bonne retraite 
à M. Sanchez qui avait la classe des CM2 depuis 2001. Il 
est l’auteur du site CM2 Dolomieu qui nous permettait de 
mettre les devoirs en ligne et qui enrichissait au quotidien 
les connaissances de ses élèves. Il leur a aussi permis de 
se fabriquer de nombreux souvenirs lors des classes de 
découvertes. 
Madame Marie MARIE est donc depuis septembre la 8ème 

enseignante de notre école, elle prend en charge la classe 
des CE1-CE2 située dans la salle de la Chapelle.
 
CP : 24 élèves : Mme Christine Santiago et M. Geoffrey 
Drevet (les jeudis) 
CP-CE1 : 24 élèves : Mmes Nathalie Sineyen et Aurélie 
Argoud (les mardis et certains lundis) 
CE1 : 23 élèves : Mme Marilyn Ribes 
CE1-CE2 : 24 élèves : Mme Marie Marie et M. Geoffrey 
Drevet (les vendredis) 
CE2 : 27 élèves : Mme Stéphanie Flachet 
CM1 : 26 élèves : Mmes Laure Guéraud-Pinet (les lundis et 
mardis) et Céline Ancennay (les jeudis et vendredis) 
CM1-CM2 : 24 élèves : Mme Murielle Poulet 
CM2 : 28 élèves : Mme Ludivine Guillaud 

Mmes Harmony Burfin et Nathalie Courbebaisse sont les 
AESH de notre école, 3 élèves bénéficient de leur aide.
 
Nous remercions toute l’équipe d’animation du périscolaire 
pour son étroite collaboration éducative. Grâce à leur 
implication, les enfants de l’école arrivent en classe dans de 
bonnes dispositions afin d’être réceptifs aux apprentissages. 

Les travaux et achats en 2020-2021
 
Nous remercions la mairie pour les différents travaux 
effectués : 
● Réaménagement du hall d’entrée : installation de 
grands placards muraux, création d’un WC, changement 
et augmentation du nombre de lavabos, peinture et 
rénovation du plafond.
● Peinture, plafond et plomberie dans le hall sous le préau
● Reprise des marquages au sol dans la cour de récréation.
● Achat d’une classe mobile informatique (un ordinateur 

portable pour 2 élèves pour une classe complète, meuble 
de chargement et de rangement, ordinateur portable pour 
la direction)
Cette classe mobile est un outil très intéressant et est déjà 
largement utilisée, quotidiennement, à tour de rôle par les 
classes.

Les différents projets pour l’école et pour les classes cette 
année 
 Foot : Les 8 classes ont bénéficié de séances avec le club 
de foot de Dolomieu au mois de septembre 
 Rugby : Les classes de Mesdames Poulet, Flachet, 
Guéraud-Pinet, Marie et Guillaud participeront à un cycle 
rugby ;
 Basket : Pour les classes du cycle 3 ; 
 Piscine : Les 8 classes de l’école devraient réaliser 
chacune un cycle de natation de 10 séances au centre 
nautique de la Tour du Pin ; 
 Courseton : Au printemps, les élèves de la Grande 
Section au CM2 effectueront une course d’endurance de 6 
minutes pour les maternelles jusqu’à 21 minutes pour les 
CM2. Nous n’avions malheureusement pas pu organiser 
cette course l’année dernière ;
 PNI* : Les classes de Mesdames Sineyen, Santiago, 
Guillaud, Flachet, Marie, Guéraud-Pinet voteront pour le 
livre qu’elles auront préféré parmi une sélection de 4 livres 
lus tout au long de l’année ;
Destination lecture : Les CM1-CM2 de Madame Poulet vont 
lire 12 livres sélectionnés par le réseau des médiathèques 
des VDD. Ils présenteront ensuite d’une manière originale 
leur livre préféré à une autre classe participant au projet ;

*PNI : Prix Nord-Isère 
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Classe à thématique Harry Potter : Il s’agit de la classe de 
Madame Poulet ; 
 Projet cartes postales : Les élèves de Madame 
Guéraud-Pinet échangent avec des classes de nombreux 
départements afin de mieux connaître chaque 
département français ;
 Projet lombric composteur dans la classe des CM1 de 
Madame Ancennay ; 
 Classe de découverte : Les classes de CM1et CM1-CM2 
de Mesdames Poulet et Guéraud-Pinet, 2 classes de CM1-
CM2 et CM2 de Madame Poulet découvriront les volcans 
d’Auvergne au mois de mai ;
 Participation au concours Koala en mathématiques pour 
la classe de madame Sineyen ;
 Participation au concours rouge cerise, noir corbeau en 
écriture d’histoire pour les classes de Mesdames Sineyen 
et Santiago ;

Toutes ces activités sont financées en grande partie par le 
Sou des écoles, la mairie et la coopérative scolaire. Elles 
sont possibles grâce aux parents bénévoles qui nous aident 
et qui nous accompagnent.

Nous tenons à remercier vivement ces partenaires (Sou des 
écoles, municipalité, parents d’élèves) qui nous soutiennent 
et nous aident dans nos actions auprès des élèves.
 
Nous souhaitons une bonne année scolaire à nos 200 élèves. 
Et nous attendons toujours avec beaucoup d’impatience la 
fin des travaux.

 
L’ÉCOLE MATERNELLE 
CHARLES  PERRAULT 
L'école accueille cette année 90 élèves dans 4 classes : 
une classe d’élèves de petite section et trois classes 
composées d’élèves de moyenne et grande section.
Après plus de 20 ans passés à l’école maternelle de 
Dolomieu, Mme Tatiana Morales a quitté ses fonctions 
de Directrice pour de nouvelles missions au sein de 
différentes écoles de la circonscription. Mme Baron 
Alexandra la remplace. 

Des projets et sorties sont en préparation depuis la 
rentrée : 

Cette année sera 
placée sous le thème 
de l’eau !

Les 4 classes travaillent sur différents aspects de la 
thématique : les poissons, la mer, l’eau à la maison etc. 

Des actions communes aux 4 classes vont avoir lieu : des 
expériences et petits défis scientifiques vont être proposés 
aux élèves, des sensibilisations à l’utilisation de l’eau seront 
également menées et des sorties en lien sont en réflexion.

Un projet artistique est en construction et fera l’objet d’une 
exposition en fin d’année à l’école ! Le hall du bâtiment sera 
notamment décoré entièrement par les élèves. La suite 
dans le prochain bulletin…
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Une sortie attendue : Le Moulin Guitare 

Les enfants des trois classes 
de moyens/grands ont déjà 
eu la chance de pouvoir 
passer une journée non loin 
de là au Moulin Guitare, un 
lieu magique où Musique 
rime avec Jardin. Pascale et 
Florence nous ont accueillis 
avec beaucoup de joie et 
d’entrain. Nous avons chanté, 

dansé, tapé des rythmes, découvert des instruments bien originaux et sommes repartis des étoiles plein les yeux !
Que les enfants de la classe de petite section se rassurent : ils se rendront également au printemps au Moulin Guitare 
pour profiter du soleil et du jardin en fleurs !

Une semaine du goût réussie

Qu’on se le dise : à l’école maternelle Charles Perrault, des cuisiniers en herbe sévissent ! Tous les élèves ont en effet 
cuisiné des recettes avec comme ingrédient de base : la citrouille.
Cela a donné lieu à un goûter collectif original, plein de surprises gustatives : des gâteaux au potiron, un pain et une 
brioche à la courge, de la confiture orange/citrouille ont régalé les petits comme les grands !

 
ECOLE DES FORGES SACRÉ-CŒUR

« Tous ensemble, tous différents » : 

Cette année, notre projet invite les petits et les grands à 
réfléchir sur les différences !
Elles sont multiples :  culturelles, intellectuelles, physiques, 
spirituelles, …

Comment accueillir l’autre comme il est, quand il est différent de moi ? 
Comment voir que ces/ses différences sont une richesse ? 
Comment se respecter les uns les autres et oser aller vers l’autre, même si tout nous oppose ? 

C’est le défi que nous nous sommes lancés cette année.
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Nous allons organiser différentes rencontres et réflexions 
tout au long de l’année, à travers tous les domaines 
d’apprentissage : éducation morale et civique, sport, 
activités artistiques, pastorale, français, musique, …

A retenir ! Une grande journée de réflexion sur le handicap 
est déjà prévue, avec la visite de l’équipe handisport 
rugby de BJ et différents ateliers et animations proposés 
par l’APEL 38 (Association des Parents d’Elèves de 
l’Enseignement Libre 38).

 Prendre soin de notre planète : 
Cette année également, un projet permanent dans notre 
belle école rurale se poursuit : jardinage, poules, culture 
de fruits et légumes, fleurs … 
Nous sommes en lien avec l’association JIP de Dolomieu.

En octobre, nous avons commencé à préparer le sol pour 
l’hiver : avec des gants et une grelinette, nous arrachons le 
chiendent et alimentons notre tas de compost !

Nos 2 poules, Apico et Carotte se portent bien ! Des 
responsables dans chaque classe veillent à bien prendre 
soin d’elles chaque jour ! Pour l’instant, elles sont trop 
jeunes pour pondre, mais bientôt nous pourrons récolter 
les œufs !

Nous travaillerons aussi sur le tri et le recyclage. Nous 
lançons une opération tri des bouchons en lien avec 
l’Association Les bouchons de l’espoir. 

 Venez nous rencontrer lors de notre matinée 
Portes Ouvertes : le samedi 21 janvier 2023 de 9h à 12h, 
nous serons heureux d’échanger avec vous et de vous 
présenter notre pédagogie et nos projets !

 Retrouvez-nous sur notre site internet : 
www.ecole-des-forges.fr : Vous trouverez toutes les 
informations sur notre établissement : inscription, lien 
avec le collège St Bruno, projet éducatif …



26

GHCD 
Groupe historique et culturel dolomois

LE SIBUET 

AménAgements 
et un mur qui fAit de lA 
résistAnce

Rebaptisée du nom de notre illustre contemporain 
Elie Cartan, l’ancienne appellation de cette rue du 
Sibuet évoquait autrefois les frères Sibuet, notaires 
à La Tour du Pin et gros propriétaires à Dolomieu. 
Le quartier continue de s’aménager mais ne change 
guère d’aspect au niveau de ce carrefour. Cette 
carte, que l’on peut dater du début du 20° siècle, 
laisse apparaitre des poteaux électriques qui ont été installés à partir de 1902. Le gamin qui pose sur cette vue n’est 
autre que François Gonnet, né en 1897 et dont les parents habitaient le quartier.

La magnifique haie de charmille vient juste de rendre l’âme pour laisser place à l’accès du lotissement en cours 
d’aménagement. Pour ce qui concerne la voie secondaire qui traverse la départementale, elle a fait couler beaucoup 
d’encre jadis. Propriétaire de plusieurs hectares de terre, dont le Pré de la Messe, qui occupait la majeure partie droite de 
la rue Pilâtre de Rozier, le premier comte de Buffières, alors maire de la commune, avait imaginé d’ouvrir une voie pour 
desservir ses propriétés. Le tracé de cette route partait du portail du château pour aller en parfaite ligne droite jusqu’à 
l’imposante maison dite « le Belvédère », construite par le notaire Louis Pegoud. 
Elle fut presque entièrement réalisée, sauf au niveau du départ où la construction des écoles publiques nécessitait une légère 
déviation. Le bâtiment qui accueille notre nouvelle mairie est construit par Joseph Colombin en 1872 sur un terrain acheté 
à la famille de Buffières. Ses filles, Jeanne et Louise, toutes deux modistes de leur état, sollicitent en 1899 l’autorisation 
de construire un mur pour clore leur propriété ; ce qui avait été interdit par le vendeur du terrain.  Adressée au deuxième 

comte de Buffières, elle est accordée à 
condition de respecter une distance à 
partir de l’axe de la voie, dont l’emprise 
sera portée à six mètres. Une convention 
est établie entre les parties, enregistrée à 
La Tour du Pin le 3 juin 1899. Le mur est 
édifié. Apparemment, les trois mètres de 
distance  à observer, à partir de l’axe de la 
voie existante, ont été compris en regard 
du mur du voisin. Comme par hasard, 
le voisin était Claude Cottaz, boulanger 
et aubergiste, membre de l’opposition 
radicale au sein du conseil municipal. Pour 
ses opposants, l’ouverture de cette voie 
était une sournoise manœuvre du maire 
pour donner de la valeur à ses propriétés 
terriennes. Après la prise de la mairie par 
les radicaux, plusieurs mises en demeure 
de procéder à la destruction de ce mur ont 

été adressées aux demoiselles Colombin, sans effet. Cent trente années plus tard, la voie, ou ce qu’il en reste, n’a jamais 
eu ses six mètres de largeur prévus et une petite partie du mur demeure, impassible face aux agressions du temps …et 
des paroles ou arguments qu’il a pu provoquer à son sujet !

VIE ASSOCIATIVE
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L’année 2022 était, pour nous, une année de reprise suite 
au changement du bureau intervenu en 2021.
Nous avons pu faire fonctionner le four du Couverier régu-
lièrement avec des cuissons pour les adhérents de l’asso-
ciation.
La cuisson de Saint Genix a été particulièrement appréciée 
et nous avons continué à proposer nos traditionnels pains 
et tartes aux pralines.

Nos cuissons sont toujours un moment de convivialité qui permet à nos adhérents de se rencontrer et aux nouveaux 
habitants de faire connaissance avec leurs voisins.
Les fêtes de la Saint Honoré et d’été ont été des journées conviviales et ensoleillées avec des cuissons, des chansons et 
des parties de pétanque.
Malheureusement, le covid a eu raison de notre traditionnelle matinée pain-diots de 2022.
L’assemblée générale a eu lieu début octobre et de nouveaux habitants du quartier ont intégré le bureau et le conseil 
d’administration.
Une première réunion a eu lieu pour déterminer les grandes dates et les chantiers prioritaires pour 2023.
Notre matinée de vente de pains, diots, gratin et tartes sucrées aura lieu le dimanche 15 janvier 2023 au hameau du Cou-
verier. Nous espérons vous voir nombreux et nombreuses.
L’ensemble des membres de l’association vous souhaite de bonnes fêtes de fin d’année et santé & bonheur pour 2023.

le four du couverier
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corps essence

Pilates, Périnée&MouveMent®et abdos 
de Gasquet 

C’est un plaisir de retrouver les anciennes élèves et des 
nouvelles pour cette rentrée 2022 !
Les cours collectifs qui associent Pilates, Périnée et 
Mouvement® et Ados de Gasquet se sont vite remplis.
Chacune, chacun pourra pratiquer le Pilates en acquérant 
une bonne connaissance de son périnée et en renforçant 
ses abdominaux sans se faire mal. Expérimenter également 
les liens qui existent entre la posture, la respiration et le 
périnée (méthode de Gasquet) peut être très utile pour la 
vie de tous les jours.
Un travail ludique sur gros ballon (swissball)  pendant 5 à 6 
séances pousse le corps à travailler de façon inhabituelle.
Cette combinaison originale permet de : 
 
●Pratiquer des exercices posturaux hypopressifs.
>Travailler les muscles profonds qui soutiennent le 
squelette. Ce sont eux qui stabilisent le torse et évitent les 
problèmes de dos. 
>Renforcer et assouplir les muscles du périnée pour lui 
redonner son rôle de soutien. Éternuer, tousser, rire, 
sauter, courir, se fera alors en confiance.  
>Renforcer les abdominaux en protégeant le périnée, les 
disques intervertébraux et la paroi abdominale.  
>Améliorer l’équilibre et la motricité.  
>Libérer la respiration.

Il en résulte une amélioration de la posture, un bon gainage, 
un meilleur équilibre, un alignement et allongement du 
corps, une meilleure coordination des membres et de la 
respiration, une posture juste au quotidien, sans tension, 
afin de lutter contre la gravité, une vitalité retrouvée.

Les cours ont lieu : 
le lundi soir sur 27 séances de fin septembre à fin mai de 
18h à 19h00 et de 19h15 à 20h15.
N’hésitez pas à vous manifester pour la rentrée 2023 !
 
Françoise LUCE, enseignante Pilates, Périnée 
&Mouvement®, Abdos sans risque® et Abdos de Gasquet 
au sein de l’association Corps Essence 
 fluce38@gmail.com 
 www.massageetmouvement.com
 06 88 47 92 69

LE COMITE DES FÊTES
La mission du comité des fêtes est d’animer et de faire 
connaître notre village.
Il propose également une location de matériel de restau-
ration pour les associations et particuliers de la commune.
Le 02 juillet dernier a eu lieu la traditionnelle fête du village 
avec comme à son habitude le feu d’artifice, accompagné 
de sa restauration, concert et diverses animations. Nous re-
mercions tous les villageois d’avoir été nombreux à prendre 
part à la fête ainsi que l’ensemble des bénévoles qui ont 
permis le bon déroulement de cette journée.
Nous tenons à remercier l’ancien bureau du comité des 
fêtes pour toutes ces années d’investissement.

Une nouvelle équipe s’est mise en place afin d’assurer la 
continuité de l’association.

Le bureau est composé de :
Présidente : Sylvie BURYLO, Président d’honneur : Louis 
DESGEORGES, Trésorière : Christine BANNIER, Vice-tréso-
rier : Thibaut SAUBIN, Secrétaire : Sylvie BUTTIN, Vice-se-
crétaire : Aurélie CHARREL.
Le conseil d’administration : Julie FRIZON, Sandrine PER-
RIER, Karine ROVIRA, Stéphanie JACQUET, Jérôme HUGUET, 
José PORLAN.
Avec également beaucoup de membres actifs prêt à s’in-
vestir afin de faire vivre le village.

Ci-dessous les manifestations qui seront proposées sur le 
calendrier 2023 :

- Fête de la Saint Patrick
- Fête du village
- Soirée hypnose
- Fête de Noël

Le comité des fêtes est joignable par mail à l’adresse sui-
vante : comitedesfetesdolomieu@gmail.com
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boxing club

Le boxing club Dolomieu est une association dédiée à la 
pratique du kick-boxing. Cette discipline sportive est un 
type de boxe pieds-poings. 
Il se pratique avec des protections, reprend des techniques 
de boxe anglaise pour les poings et d’arts martiaux pour les 
jambes.

Le kick-boxing constitue un bon moyen de se défouler. C’est 
aussi un sport technique et tactique où l’agressivité compte 
moins que la coordination et l’anticipation des gestes de 
l’adversaire.

Cette année, le club propose une nouvelle activité : le 
pancrace. Ce sport de combat grec, très populaire aux 
jeux olympiques antiques, a été remis au goût du jour il y 
a quelques années. Il est désormais très proche du MMA 
(arts martiaux mixtes). Et on n' a plus besoin de s’enduire le 
corps d’huile d’olive.

Le club a été créé en 2016 et regroupe aujourd’hui 135 
adhérents dans un esprit associatif et sportif.

Lieu de l’activité : salle des fêtes de Dolomieu.

Activités :

lundi 20h-21h30   kick-boxing-K1 (14 ans et plus) 
 mercredi 17h45-19h   kick-boxing-K1 (8-13 ans)  
 mercredi 19h-20h30   kick-boxing-K1-pancrace (14 et +) 
 vendredi 17h-18h   initiation au kick-boxing (5-7 ans)  
 vendredi 18h-19h15   kick-boxing-K1 (8-13 ans)  
 vendredi 19h15-20h15 préparation physique (14 et +)  
 vendredi 20h15-21h45 kick-boxing-K1 (14 ans et plus)
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LES COLLISIONS AVEC LES ANIMAUX 
SAUVAGES : CHEVREUILS, SANGLIERS

Depuis le début de l’année 2022 nous avons constaté une 
forte augmentation des collisions entre chevreuils et auto-
mobilistes.
Ces collisions sont probablement dues à la forte population 
de chevreuils sur notre commune. Les comptages que nous 
effectuons en février sur 3 soirées nous le confirment. 
Nous constatons que beaucoup de chevreuils sont retrou-
vés sur le bas-côté sans que l’automobiliste impliqué dans 
la collision ne se soit arrêté et manifesté auprès de l’AC-
CA. Or, il est bien dommage de laisser une bête agoniser. 
La collision est parfois inévitable c’est sûr mais, même si le 
chevreuil fait mine de continuer son chemin, il n’ira pas très 
loin car c’est un animal fragile. En effet, souvent il est griè-
vement blessé et est retrouvé plusieurs jours après, en état 
de décomposition. 
Attention, vous avez le droit d’emporter l’animal après la col-
lision mais vous devez prévenir la gendarmerie que vous le 
faites, sinon vous êtes en acte de braconnage.  En outre, 
nous attirons votre attention sur l’état sanitaire de la bête, 
car hormis des chasseurs ayant reçu une formation sani-
taire, vous ne serez pas en mesure de déterminer si le che-
vreuil, voire le sanglier, est comestible.
Actuellement la Fédération de chasse de l’Isère nous alerte 
sur une maladie du sanglier assez répandue et mortelle 
pour l’Homme. Cette maladie porte le nom de trichinellose 
qui est une zoonose due à un parasite qui se trouve dans 
la viande.  
VIGIFAUNE est une application gratuite développée par les 
chasseurs en partenariat avec le Conseil Régional, qui per-
met de signaler les animaux percutés sur les routes. Celle-
ci est téléchargeable sur smartphone. En l’utilisant, vous 
participerez à une meilleure connaissance des couloirs de 
mortalité de la faune.

LA DIVAGATION DES CHIENS ET DES CHATS
Malheureusement nous avons dû constater 2 attaques de 
chiens errants sur des chevrettes (Chevreuil femelle) qui 
étaient en train de mettre bas de deux petits chacune. Il est 
intolérable que des propriétaires de chiens ne contrôlent 
pas ces derniers et les laissent divaguer. Des signalements 
en gendarmerie ont été effectués.
En ce qui concerne les chats, nous en retrouvons beaucoup 
trop dans les champs, parfois loin des habitations. Or, le 
chat est le plus grand prédateur en France et ses proies 
se comptent par millions chaque année. Alors, pour limiter 
cette prédation, il serait utile que chaque propriétaire de 
chat susceptible de s’échapper du domicile, mette une clo-
chette autour du cou de son-ses chats. Ainsi leurs déplace-
ments seront perçus par les oiseaux et autres proies de ces 
matous.  

Voici ci-dessous l’article du code Rural afférent au chat, 
vous pouvez aussi trouver la même chose pour le chien :

CHATS - Selon l’article L211-23 du Code Rural
 
« Est considéré comme en état de divagation tout chat non 
identifié trouvé à plus de deux cents mètres des habitations 
ou tout chat trouvé à plus de mille mètres du domicile de 
son maître et qui n›est pas sous la surveillance immédiate 
de celui-ci, ainsi que tout chat dont le propriétaire n' est la 
propriété d' autrui. »

CHIENS - Selon l’article L211-23 du Code Rural

« Est considéré comme en état de divagation tout chien qui, 
en dehors d' une action de chasse ou de la garde ou de 
la protection du troupeau, n' est plus sous la surveillance 
effective de son maître, se trouve hors de portée de voix de 
celui-ci ou de tout instrument sonore permettant son rappel, 
ou qui est éloigné de son propriétaire ou de la personne qui 
en est responsable d' une distance dépassant cent mètres. 
Tout chien abandonné, livré à son seul instinct, est en état 
de divagation, sauf s' il participait à une action de chasse et 
qu›il est démontré que son propriétaire ne s›est pas abstenu 
de tout entreprendre pour le retrouver et le récupérer, y 
compris après la fin de l' action de chasse. »

Acca 
la chasse
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Comme pour tous les groupes ou 
associations, nous avons de nouveau 
passé une année difficile concernant nos 
manifestations mais toute l’équipe garde 
le moral et continue de se dévouer corps et 
âme pour attirer toujours plus de donneurs. 

La preuve, l’Amicale mobilisée lors du forum des 
associations, a pu récolter une dizaine de promesses de 
dons pour nos prochaines collectes.

Bienvenue à Sandrine HIRTZ  
qui vient étoffer notre bureau.

La collecte : 
Les mesures ″Covid″ se sont allégées et nous espérons 
retrouver petit à petit la convivialité d’antan entre 
donneurs.

Châpeau ! à Jean-Michel ALLAGNAT, président de 
l’Amicale, qui est plus qu’un modèle chez les donneurs de 
sang puisqu’il a atteint les 157 dons !

Les dons : 
Cette année a encore été fructueuse avec plus de 100 dons 
à chaque collecte comme l’indique notre slogan « CENT 
POUR SANG ». Voir les statistiques officielles de l’EFS *. 
A NOTER :
Nos Collectes 2023 où nous vous attendons toujours plus 
nombreux de 16h à 19h30 :
Mardi 11 janvier - Mardi 28 mars - Mardi 30 mai - Mardi  01 
août - Mardi 24 octobre

Statistiques EFS
Inscription-réservation : Utile mais pas indispensable ! 
https://mon-rdv-dondesang.efs.sa

La vie de l’Amicale : 
Malheureusement, depuis 2 ans, les remises de médailles 
aux donneurs et nos lotos n’ont pas pu se dérouler comme 
prévu. Nous sommes convaincus qu’il n’y aura pas de 3ème 
fois ! 

Toute l’équipe est très motivée et espère pouvoir vous 
proposer une manifestation afin de nous retrouver le 
dimanche 12 février 2023.

Malgré tout, nous avons quand même pu nous rassembler 
autour d’une bonne table à St Chef, avec conjoints et 
enfants pour une journée conviviale qui s’est terminée par 
un concours de pétanque (très disputé) sur le Champs de 
Mars. 
Contact : amidonsandolo@orange.fr
Président : J-M Allagnat 06 30 80 17 80 
Trésorier : Christophe Clerc 06 03 43 10 12 
Secrétaire : Roselyne Borg 06 87 54 83 36  
Pour nous suivre :
https://www.facebook.com/Don-de-sang-
Dolomieu-101628125755874/reviews/?ref=page_internal

Don du sang

DIMANCHE 22 JANVIER 2023 
9h - 18h 

SALON de la BIERE &  
PRODUITS du TERROIR

Repas choucroute sur place ou part à emporter sur 
réservation au 07 69 66 12 57 ou 06 18 10 39 92 

Date Donneurs 
prévus

Proches 
prévus ST

Présentés Prélevés Refusés Nouveaux

11/01/2022 120 100 118 106 12 3

29/03/2022 120 100 108 99 9 3

31/05/2022 115 95 135 124 11 9

02/08/2022 120 100 108 100 8 6
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Une nouvelle année débute pour le Comité de Jumelage 
et l’association est fière de souffler ses 17 bougies cet au-
tomne !
La saison a commencé par l’élection du Bureau très récem-
ment car il nous fallait retrouver une secrétaire. Angélique 
nous a rejoints et l’équipe s’est renforcée... le Comité peut 
donc continuer ses activités sous le signe de l’amitié fran-
co-italienne. 
Constitution du Bureau 2022-2023 :

> Président : Jean-Baptiste BILLIEUX 
> Vice-présidente : Floriane BELLUCCI 
> Secrétaire : Angélique VIDEAU 
> Trésorière : Sylvie COSTA 
> Trésorière adjointe : Nicole MAS

Les membres du Conseil d’Administration : Eric BLANC, Jac-
queline COTTAZ, Claudine et Robert COTTE, Marie-Claude 
GRABIT, Annick MONTBEL, Silia SERVILLAT, Annie SIBILLIN.

Nous remercions tout particulièrement Vincent, Marie-Hé-
lène et Nathalie qui ont décidé de se retirer du Bureau pour 
tout le travail qu’ils ont effectué pour l’association.
Les grandes dates à retenir :

•	 La vente de lasagnes sous les halles dans la matinée 
du samedi 4 février 2023

•	 Le spectacle «Mémoires d’Italie»  planifié le samedi 
11 février 2023, date restant à confirmer (initiale-
ment prévu le vendredi 14 octobre, l’argent récolté 
lors de cette soirée est destiné à financer une partie 
de la fresque... nous en parlons tout de suite à la 
ligne ci-dessous)

•	 La réalisation d’une fresque sur un mur de la salle 
des fêtes par un artiste italien courant avril 2023, 
les enfants pourront observer son travail et décou-
vrir cette technique particulière appelée «graffito»  

•	 La venue de nos amis italiens d’Agordo - le vil-
lage avec lequel nous sommes jumelés, situé au 
cœur des Dolomites - du 29 avril au 1er mai 2023, 
weekend au cours duquel nous organiserons des 
animations en leur honneur (inauguration de la 
fresque, soirée dansante franco-italienne...)

Et toute l’année d’octobre à juin, des cours d’italien sont 
proposés les mercredis soir (2 groupes débutants et confir-
més).
Si vous êtes intéressés 
par nos activités, que 
vous souhaitez parti-
ciper ou nous aider à 
mener à bien tous ces 
évènements festifs 
à venir, vous pouvez 
nous rejoindre !
N’hésitez pas à nous 
contacter par télé-
phone (06 63 32 04 
78) par mail (agordo-
lomieu@gmail.com), 
consulter nos informa-
tions sur notre Blog ou 
notre page Facebook.
A presto !

graffito

le comite de jumelage
    agordo - DOLOMIEU

Graffito de l'artiste italien - Dunio piccolin
concert Radio Tutti
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le michoud reuni

Encore une ! Depuis 1991, le dernier samedi du mois d’août 
voit un peu d’agitation au quartier du Michoud. En effet, 
cette traditionnelle rencontre organisée par un bureau 
dévoué à cette cause a tenu toutes ses promesses dans 
le respect des statuts de l’association qui a pour objet 
une simple et noble cause : que les personnes habitant le 
quartier se côtoient.

Cette édition n’a pas failli à la tradition et les préparatifs 
du matin bien orchestrés mais humides ont pu se faire 
malgré tout et à l’heure H c’était parfait. Apéritif, repas pris 
en commun, assemblée générale de l’association, finale du 
concours de pétanque du quartier, un moment retro avec 
les albums photos (il est vrai que plus de trente ans cela 
laisse des souvenirs), un temps de réflexion en mémoire 
de notre ami Serge « sous-préfet » reconnu du quartier et 
rebelote pour la soirée avec une météo clémente  qui nous 
a permis de traîner un peu (hormis un fâcheux coup de vent 
qui a déplacé du mobilier de jardin) .
 

 Une surprise en fin d’après-midi avec l’arrivée de la doyenne 
du quartier : Marcelle Grabit qui nous a accompagné une 
partie de cette fin de journée. La bienvenue a été souhaitée 
par « le maire » local et président de l’association Michel 
Argoud aux quelques nouveaux résidents, enchantés de 
cette démarche pour la convivialité.

Une chose est sûre le rendez-vous est pris pour l’année 
prochaine.

A NOTER :  le dimanche 29 janvier 2023 Boudins au 
Michoud  , ne manquez pas cette traditionnelle rencontre
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LA BALADE DOLOMOISE

Nous sommes une association destinée aux personnes de 
plus de cinquante ans .
Notre principale activité est la randonnée pédestre et la 
raquette à neige. Nous sommes affiliés à la fédération de la 
retraite sportive ce qui nous permet par leur intermédiaire 
de former des animateurs qui nous encadrent lors de nos 
sorties qui se déroulent le mardi après midi .

Le départ en voiture 
est sur le parking de 
la salle des fêtes pour 
des balades dans 
un rayon de 25 KM 
autour de Dolomieu, 
on n’oublie pas 
le côté convivial 
le goûter après la 
balade le dernier 
mardi de chaque mois.

La sortie au restaurant et bien d’autres manifestations tout 
au long de l’année.
Alors si ça vous dit venez partager avec nous et prendre un 
bon bol d’air pur dans notre belle campagne   environnante…..
contact  Henri PERENET 06 08 98 58 58

L’ADMR améliore votre qualité de vie à tout âge. 

 Un accompagnement de la personne en perte 
d’autonomie dans les actes essentiels de la vie 
quotidienne.

 Une aide au ménage, repassage, courses, garde 
d’enfants

Si vous souhaitez découvrir ce métier, venez rencontrer 
l’équipe de bénévoles.
L’association n’intervient que sur la commune de Dolomieu.
Rejoignez notre équipe de salariées, pour assurer la conti-
nuité des aides en cours et accepter de nouvelles demandes.

Prenez contact avec l’ADMR :
Local ADMR
4, place Déodat GRATET 
Téléphone : 06 22 23 66 55 
Mail : admrdolo@fede38.admr.org

Permanence : 
Lundi de 9h à 12h  
Jeudi de 13h30 à 16h30

Permanence téléphonique :
Lundi de 14h à 18h 
Mardi, Mercredi et Vendredi de 9h à 12h et de 14h à 18h 
Jeudi de 9h à 12h

ADMR
Association d’aide a domicile
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Le clos des chats vient de s’ins-
taller il y a tout juste un an 
dans notre beau village de Do-
lomieu.

Refuge uniquement pour chats 
(qui en accueille en ce moment 
120)  qui a pour but d’aider,  de 
sauver ,de stériliser afin d’évi-
ter la prolifération .

Pourquoi adopter en refuge, 
vous ferez une très belle ac-
tion en sauvant vous aussi une 
petite boule de poils qui a déjà 
eu un passif derrière elle.
Tous nos chats sont identi-
fiés, vaccinés, testés pour la 
leucose et le sida, vermifugés 
et stérilisés.
Vous pouvez aussi nous aider, 
chaque petit geste compte 
pour eux, pâtés, litière, gourmandises ou faire un don à 
l’association, qui pourra être défiscalisé de votre impôt à 
hauteur de 66%. 
Toute mon équipe et moi-même ainsi que tous mes poilus 
vous souhaitons de belles fêtes de fin d’année. 

NEW A 
DOLOMIEU 

Cours adultes  
le dimanche de 14h à 17h

ROCK - SALSA - west coast swing

Une nouvelle année s’achève et, par rapport aux années 
précédentes, notre association a pu augmenter le nombre 
de ses représentations.
Le boudin noir que nous fabriquons en novembre a tou-
jours autant de succès.
La vente de pizzas en été est également très appréciée en 
règle générale.

Seule la journée portes ouvertes n’obtient pas encore tout 
à fait le succès escompté.

De quoi s’agit-il exactement ?
Une fois par an, nous allumons le four et proposons aux 
habitants de notre village d’apporter les plats qu’ils ont pré-
parés eux-mêmes (pizzas, gratins, etc.) et de les faire cuire 
dans le four à bois.

Nous vous attendons nombreux lors de la prochaine jour-
née portes ouvertes, le 22 avril 2023

DATES   
8 janvier - 5 février - 4 juin 

TARIFS :  
1 cours 10€ 
2 cours 16€  
3 cours 18€ 
inscriptions et  
renseignements :  
06 13 29 92 61

Le clos des chats
AFPAC
Association Four a pain de la     
chapite

dolomieu dance center
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l’apel des forges sacre coeur

L’APEL (Association de Parents de L’Enseignement Libre) de 
l’école des Forges est, depuis le 23 septembre 2022 (date 
de son Assemblée Générale) une belle équipe bénévole 
composée de 16 membres actifs dynamique et soucieuse 
d’apporter de la joie et de la bonne humeur aux enfants de 
l’école.
Nous œuvrons chaque année à travers quelques 
manifestations et ventes ouvertes au public (cagette 
de 10 kg d’Agrumes par exemple) pour permettre aux 
familles des 77 enfants de l ‘école de bénéficier d’une belle 
participation à chaque sortie scolaire et pour financer une 
partie du petit matériel éducatif ou sportif nécessaire à 
l’équipe pédagogique.
Nous tenons aussi traditionnellement à offrir chaque année 
1 beau spectacle à Noël et une belle fête de fin d’année 
scolaire aux enfants et à leur famille.

Quelques explications :
Qu’est-ce qu’une APEL ?
C’est l’association de Parents de l’Enseignement Libre. 
C‘est la seule association reconnue de l’enseignement 
catholique. Il existe 4 échelons : l’APEL de l’établissement, 
l’APEL de l’Isère, l’APEL académique (Grenoble) et l’APEL 
Nationale qui elle, a un rôle décisionnaire auprès des 
instances publiques (Sénat et éducation nationale).

Quelques chiffres : 991 000 adhérents APEL pour la rentrée 
2022 ; 2 millions d’enfants scolarisés dans l’enseignement 
catholique sous contrat ;17 657 familles adhérentes en Isère 
en 2021-2022 réparties dans 72 APEL d’établissements

Le mouvement de l’Apel ?
L’action du mouvement repose sur des convictions 
profondes, exprimées dans le Projet du mouvement :

- les parents sont les premiers et ultimes éducateurs de 
leurs enfants ;

-  la liberté du choix de l’école et la liberté de conscience sont 
deux libertés fondamentales, indissociables et inaliénables ; 

- l’enfant est au centre de l’acte éducatif ;

- l’éducation doit prendre en compte toutes les dimensions 
de la personne et conduire l’enfant à définir un véritable 
projet de vie ;

- les parents sont membres de la communauté éducative, 
au sein de laquelle ils jouent un rôle essentiel.

Tout un mouvement que l’APEL de l’école des Forges est 
fière de défendre. Et, à cet effet, cette année, en accord avec 
toute l’équipe pédagogique, l’Apel organisera sa première 
journée dédiée aux enfants suivie d’une Rencontre parents-
école® (une soirée débat) sur le thème « Tous différents, 
ensemble à l’école » animée par l’APEL de L’Isère.

Nous remercions chaleureusement toutes les familles de 
l’école pour leur confiance et l’ensemble du village qui 
participent activement à toutes nos manifestations.
Equipe APEL 2021-2022 :
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Comite paroissial

Association  de la 
communauté chrétienne de 
Dolomieu

                                                                    

Ordination de Jean Marc Franchelin
Le 26 Juin, Jean-Marc Franchelin , Dolomois membre de 
notre association, a été ordonné diacre permanent à la 
Basilique du Sacré Cœur de Grenoble.
Ce fut pour nous tous et bien sûr pour Jean-Marc et Agnès, 
un grand moment d’émotions partagées.
Si le diocèse lui confie des missions dans la paroisse voisine 
de Morestel -notamment auprès du monde rural – il restera 
toujours bien présent dans notre communauté locale.

Rentrée des enfants du cathéchisme
Cette année, il y a 2 groupes qui se réunissent à la Cure de 
Dolomieu, à proximité de l’église.
Ils sont actuellement 18 enfants. 
Les CE1 le lundi soir de 16h30 à 17h45 une fois tous les 15 
jours avec le module «Dieu fait pour nous des merveilles» 
Les CE2 CM1 le mardi soir de 16h30 à 18h une fois tous les 
15 jours avec le module «Dieu dans nos vies»
Pour tout renseignement contacter Mme Vogel Geneviève 
06 27 13 25 72 ou la paroisse Ste Anne 04 74 97 10 33

Pélerinage de La Salette 

Le pèlerinage diocésain à la Salette s’est déroulé cette 
année le 24 et 25 septembre. Plusieurs Dolomois de notre 
association y ont participé, accompagnés des prêtres et 
autres fidèles de la paroisse Ste Anne.
Le sanctuaire de Notre Dame de la Salette est situé aux 
confins du département de l’Isère, au-dessus du village de 
Corps à 1800m d’altitude.
C’est là que le 19 septembre 1846 La Vierge est apparue à 
deux jeunes bergers Mélanie Calvet et Maximin Giraud.
Depuis, de nombreux chrétiens de tous les pays (plusieurs 
centaines de milliers) s’y rendent chaque année .

 Nomination du nouvel évêque
Le pape François a nommé Monseigneur Jean-Marc 
Eychenne évêque de Grenoble-Vienne.   Installé le 22 
octobre en la basilique du Sacré cœur de Grenoble, 
il prend la suite de Monseigneur de Kérimel nommé 
archevêque de Toulouse.

Economies d’énergie
A l’instigation de l’économe diocésain, nous mettons en 
place pour l’Eglise et la Cure un certain nombre de mesures 
permettant de participer à l’effort national pour réduire 
la consommation d’énergie et par là même réduire nos 
dépenses. Le chauffage de l’église sera adapté à la situation 
et maintiendra une température raisonnablement régulée. 
Les différents utilisateurs des salles de la Cure : Cathéchistes 
ADMR, Association Dessin et Peinture participeront 
activement aux mesures indiquées.
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Le Foyer des Jeunes est certainement l’association la plus 
ancienne de notre village.
M Jacquet en fut le fondateur et le Président durant trente 
années. Deux activités existaient  alors : 
le  Basket et le théâtre  adultes.
Aujourd’hui ce  sont  124   adhérents  qui participent aux  
multiples activités sportives et culturelles proposées par 
l’association. 
Quelles sont- elles ? 

Le  PILATES : nous avons le plaisir d’accueillir Aurélie Ber-
thier,  nouvelle professeur appréciée, compétente et dyna-
mique qui sait transmette à ses deux groupes du jeudi ma-
tin l’envie d’acquérir en douceur et profondeur une bonne 
musculature.

La GYM DETENTE, mais aussi la TONI ‘GYM, le STRETCHING, 
l’ACTI MARCHE, la MARCHE NORDIQUE, activités assurées 
par notre fidèle professeur Marie- Paule Andrea qui depuis 
2005 s’investit au sein de  notre   association et  y apporte 
sa compétence,  son sérieux et sa convivialité.

  

le  THEÂTRE ADULTES « A TOUR DE RÔLE », pilier du foyer 
des jeunes qui  après deux années sans représentation a 
perdu  plusieurs de ses fidèles comédiens et comédiennes. 
Si vous avez envie de vous amuser, de faire de la scène, si 
vous avez l’esprit de troupe, rejoignez ce petit groupe qui 
sera heureux de vous accueillir.  Une représentation est pré-
vue en avril 2023.

Le THEÂTRE ENFANTS «  LES P’TITES TÊTES »

Christiane Trillat et Marie-Claude Grabit animent  la section 
« écoliers » le jeudi de 16 heures 45 à 18 heures puis la sec-
tion  « collégiens et lycéens » de 18 heures à 19 heures 15, 
deux groupes de jeunes comédiennes et comédiens  mo-
tivés et talentueux à qui elles enseignent la présence sur 
scène mais aussi comment s’exprimer seul ou au sein d’une 
troupe.
Enfin vous pouvez participer le jeudi après-midi de 14 
heures à 17 heures  à l’activité «  SCRABBLE »  animée 
par Bernadette Diard,  ou encore à  l’atelier « ECRITURE » 
en manque d’adhérents  et qui est  proposé par Philippe  
Contant de  17 Heures 15 à 19 heures. Ecrire un petit texte 
de façon ludique, à partir d’un mot, d’une phrase, d’une 
idée etc… est l’objet de cet atelier. Nul besoin d’être bon en 
français et en orthographe.

Nous remercions  Mickael ROCHE  Président du Foyer, qui 
après  douze années de bons services et investissements, 
a laissé sa place. 

Merci également à Odile CHEGUT, secrétaire dévouée pen-
dant huit années, qui a démissionné de son poste.  Elle est 
remplacée par Catherine Genty. 

Vous souhaitez nous contacter ?
Utilisez notre adresse mail :  foyerjeunes38@gmail.com

foyer des jeunes - FDJ
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sdko - systeme de self-defense 

C’est un système de 
self-défense efficace 
incluant des mouvements 
simples du corps humain. 
C’est une méthode en évolution 
constante avec une recherche 
d’efficacité qui se caractérise 
par une approche intelligente, 
logique et pratique.
 

Le SDKO se base sur une approche réelle du terrain, 
accentuée sur l’observation de la situation, l’analyse du 
risque et la stratégie à employer pour une décision de 
défense opérationnelle et optimale en proposant une 
riposte proportionnelle à l’attaque. 
 
L’objectif est d’éviter le combat pour ne pas être blessé, 
d’offrir aux pratiquants une confiance avec des outils 
fiables et efficaces ainsi que des techniques de self défense 
qui respectent le cadre légal. La méthode est conçue de 
telle sorte qu’un seul principe puisse répondre à plusieurs 
possibilités de défenses et c’est pour cette raison que le 
pratiquant atteint un bon niveau d’efficacité en un temps 
restreint.

Elle est mise en lumière par son expérience, ses nouveaux 
principes, son nouveau mode de pensée, ses valeurs 
humaines, son travail physique et mental. Le SDKO permet 
de réagir dans plusieurs situations, individuellement ou 
en équipe, contre un ou plusieurs adversaires armés ou 
non-armés, grâce à de nouvelles formes d’entraînements 
avec mise en situation et gestion du stress, encadrées par 
des instructeurs qui connaissent les réalités du terrain, les 
situations dangereuses et violentes (civils, forces de l’ordre, 
armée...). Ces techniques qui reposent sur des mouvements 
naturels prennent également en compte le réflexe, la bio-
mécanique, la dimension psychologique, la gestion de 
l’environnement et les aspects tactiques.

Ce système de self défense s’adapte à tout niveaux (de 
débutant à confirmé) et à tout publics, c’est un système 
réaliste, simple et efficace pour répondre aux différentes 
agressions actuelles.

Les adhérents accompagnés de Pascal VIOLLET instructeur 
expert et fondateur du F.S.D.K.O. (également instructeur 
de KRAV MAGA diplômé de E.I.K.M. et I.K.M.F.) seront 
ravis de vous accueillir pour la pratique du SYSTEME 
DE DEFENSE KRAV OPERATIONNEL dans une ambiance 
conviviale et chaleureuse.

Venez nous rejoindre à la salle des Fêtes de DOLOMIEU, 
rue du stade,
du lundi de 20h00 à 21h30 ainsi que le mercredi de 19h00 
à 20h30.

Pour tous renseignement.
Pascal VIOLLET 
06.17.85.71.90 
ekmp@free.fr
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Notre association a pour vocation le bien être des insectes 
pollinisateurs, dont les abeilles qui nous passionnent. 
Nous dépensons beaucoup d’énergie pour améliorer leurs 
conditions de vie.

Notre activité 2022 a été très riche avec réalisation de 
jachères sur le site des jardins partagés de Dolomieu 
et sur un site industriel à la Verpillière où nous semons 
chaque année 3 500 m² de jachère et gérons un rucher, 
pour la protection duquel nous avons construit un abri. JIP 
participe aussi à la réalisation de jardins avec les élèves de 
l’Ecole des Forges.   

La plupart des adhérents JIP sont des apiculteurs amateurs 
ou confirmés et nos rencontres nous permettent 
d’échanger sur la vie de nos colonies d’abeilles tout 
au long de l’année et de confronter nos approches 
respectives. Le printemps 2022
a été prolifique avec une récolte précoce et variée 
(prunellier, aubépine, fruitiers, colza puis acacia). En 
revanche à cause des fortes chaleurs la récolte d’été (tilleul, 
châtaignier) a été limitée. Nous avons très tôt laissé aux 
abeilles des réserves pour l’hiver.

Notre pire fléau reste le frelon asiatique qui attaque nos 
ruchers. Avec environ 450 nids détruits en Isère en 2021, 
notre département détient un triste record ! 650 nids cette 
année. Dernièrement nous avons trouvé et détruit 2 nids 
sur Dolomieu (château et Bordenoud). 

Nous étudions les méthodes à mettre en place pour repérer 
les nids puisque c’est la clé pour réduire la pression de cet 
insecte nuisible.

Nous lançons un appel à la population pour nous signaler 
toute présence massive de frelons asiatiques ou nids dès 
février/mars 2023 (photos 3 et 4)

Côté manifestations nous 
avons pu reprendre notre 
fabrication et vente de soupe 
de courge. Nous remercions 
les nombreuses  personnes 
qui se sont déplacées à cette 
occasion. 

Nous avons également  géré la buvette et les repas des 
adhérents au Salon du Livre organisé par le Groupe 
Historique Dolomois.

C’est avec plein de projets pour 2023 que nous vous 
souhaitons de bonnes fêtes de fin d’année à tous, en 
remerciant tous ceux qui soutiennent nos actions.

REJOIGNEZ-NOUS !  
Contact JIP 06 10 94 27 59 ou association.jip@bbox.fr

     

JIP - Jachère insectes pollinisateurs

nid frelon asiatique à 
Bordenoud

nid primaire - frelon asiatique

préparation soupe de courge

mixage soupe de courge
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Une nouvelle saison tennistique 
très encourageante, avec nos 
deux beaux terrains éclairés et 
l’acquisition d’un lance-balles qui 
vont booster notre école de tennis 
et nos entraînements. 

Nous comptons déjà 120 adhérents à ce jour, dont  
85 % inscrits à l’école de tennis. 
Forte progression des effectifs cette année, de nombreux 
adultes inscrits au cours débutants du samedi matin, une 

vingtaine d’adultes en cours confirmés, un beau groupe 
d’enfants au mini-tennis, sans oublier les cours des jeunes 
ados renforcés par de nouvelles recrues féminines et 
toujours nos fidèles adhérents qui pratiquent maintenant 
depuis de nombreuses années le tennis dans notre Club. 
Merci à eux pour leur fidélité.

Vous pouvez pratiquer au sein de notre Club le tennis 
loisir, en famille, entre amis… le tennis en compétition avec 
entraînements… et notre Ecole de Tennis. Nous accueillons 
cette année notre nouveau professeur de tennis Franck 
Ramborghi. Après 20 ans d’enseignement du tennis dans le 
département de l’Ain et de la Savoie, il se fera un plaisir de 
partager avec vous sa vision du tennis. Alors rendez-vous 
sur les terrains de Dolomieu, avec un projet sportif et une 
envie de partager sa passion du tennis avec vous.

Pour information les inscriptions sont ouvertes toute 
l’année, alors n’hésitez pas à nous contacter et consulter 
notre site www.tennisclubdolomieu.fr

Président José Porlan au : 06.26.51.53.53 ou adresse mail 
tcdolomieu@gmail.com 

Un point sur les compétitions  : Début de saison très 
prometteur avec deux équipes engagées sur les 
championnats mixte et les + de 35 ans et déjà de nombreuses 
victoires à leur actif. Un nouveau championnat débute au 
printemps avec plusieurs équipes hommes, femmes  et 
enfants engagées.

Prochaine animation : RDV pour la prochaine édition de 
notre vente de cochons rôtis au feu de bois, le samedi 11 
mars 2023 sous la halle, place de l’Eglise à Dolomieu. 
Nous tenions à remercier tous nos adhérents, bénévoles 
et bien sûr notre professeur Franck pour leur participation, 
implication et bonne humeur qui permet ainsi à notre 
association d’être reconnue comme « conviviale et 
familiale », toujours dans une ambiance festive.
Nous vous souhaitons une bonne saison sportive à toutes 
et à tous ainsi qu’une excellente année 2023. 

Plus de « sport-santé » dans notre quotidien et dans notre 
village. 
Sportez-vous bien !!!

tennis club dolomieu
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L’association  Terpsichor’Dance  est  heureuse  de retrouver 
ses  adhérentes   ainsi  que   des  nouvelles  recrues  .
Les  cours (Adultes   et  Ados) de  fitness  et  renforcement 
musculaire  ont  lieu  le  Lundi  de  18h30  à  19h30  à  la  
salle  des  fêtes  de  DOLOMIEU  et   le  Mercredi  à  18h00   
à  CESSIEU.
Avec  la  bienveillance  et  la  vitalité  de  Johane  Chabroud   
notre  professeur.
N’hésitez   pas  à  nous  contacter  et  à  venir  nous  re-
joindre.
Renseignements : Tel   06  30  20  86  13
Avec   nos  remerciements  à  la  municipalité  pour  la  mise  
à  disposition  de  la  salle  et  de  son  aide.

Après deux années « compliquées », la saison 2022 a pu 
se dérouler quasi normalement. Plusieurs faits marquants 
sont à retenir au cours de cette saison.

Tout d’abord les nouvelles tenues dont une partie du finan-
cement a été assuré grâce à la générosité de nos huit par-
tenaires et de la subvention municipale. Merci à toutes et 
à tous.

Ensuite, la randonnée anniversaire des 10 ans d’Agordo. En 
2012, un groupe de cyclos Dolomois avaient rallié Agordo 
(au pied des Dolomites Italiennes) après un périple de 1000 

kilomètres en 6 jours. Afin de se remémorer cet « exploit » 
une randonnée entre Maurienne et Italie a été organisée fin 
août avec comme point culminant le célèbre col du Galibier. 
Deux super journées et de magnifiques paysages.

Autre fait marquant : le week-end de mi-septembre dans 
le Haut Jura qui a permis de découvrir la région des lacs et 
des cascades dans une excellente ambiance avec plusieurs 
moments de franche rigolade.

Nous pourrions aussi citer pêle-mêle la participation à la 
course de la résistance (organisée par le département de 
l’Isère dans le Vercors en 2022), le tour du Léman ou encore 
la célèbre Ardéchoise rendue « compliquée » cette année 
par les fortes chaleurs de juin, et quelques fameuses ascen-
sions telle que le Grand Colombier, le col de l’Iseran, le Re-
vard ou encore le Semnoz.

Tous ces exploits ont été possibles grâce aux sorties hebdo-
madaires des mercredis, samedis et dimanches matin qui 
ont rythmé la saison de février à octobre.

Si vous souhaitez mieux nous connaitre, n’hésitez pas à 
consulter notre site internet : https://unioncyclistedolo-
moise.fr. Donc à très bientôt sur le net, ou mieux encore 
sur le vélo.

TERPSICHOR’ DANCE

UCD - union cycliste dolomoise
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« Cette année, nous enregistrons encore 
de nombreux nouveaux joueurs pour 
cette saison 2022-2023. Nous comptons 
aujourd’hui 256 licenciés, contre 180 en 
2020-2021, et 222 en 2021-2022. En l’espace 
de deux ans, nous notons une progression 
de 30% du nombre de licenciés. Notre 
club bénéfice également de 43 éduca-
teurs pour 10 catégories d’âge représen-
tant 21 équipes dont 6 en groupement. 

Ceci s’explique par un important travail de fond pendant 
ces deux dernières années : 
 
 La mise en place d’un partenariat avec 5 écoles locales 
(Dolomieu privée et publique, La Chapelle-De-La-Tour, 
Faverges-De-La-Tour ainsi que Rochetoirin),  
 La formation de nos éducateurs, 
 La visibilité du club et la communication via les réseaux 
sociaux, 
 La mise en place d’un réseau de partenaires. 
 
Cette année, notre volonté est de faire évoluer les in-
frastructures du club. En effet, les résultats sportifs sont en 
nette progression mais le complexe sportif ne répond plus 
aux besoins et objectifs du club.  Alors qu’ il y a quelques 
mois nous souhaitions pour nos jeunes qu’ils connaissent 
le meilleur niveau départemental,  un an après, c’est chose 
faite. Trois de nos quatres catégories jeunes jouent en 
Division 1, dont certaines catégories n’ont jamais connu ce 
niveau en 85 ans d’existence. 
 
Aujourd’hui pour franchir un palier et accéder au niveau 
Régional dans les cinq prochaines années, nous devons 
nous équiper d’un terrain d’entraînement qui supportera 
entre 23 et 25 heures d’utilisation par semaine. A l’heure 
actuelle nous sur-utilisons notre terrain du Marc à 336%, 
tout en sachant qu’un terrain en herbe ne doit etre utilisé 
que 7 heures par semaine maximum (Source IRDS.) 
 
Nous vous proposons dans cette édition 2022 le témoi-
gnage de nos éducateurs ayant reçu leur première certifi-
cation d’entraineur au cours de l’année : Anthony FRIZON, 
Jérémy YNNA, Anthony AUGIER, Aldric PERNOT.

NOUS FORMONS NOS EDUCATEURS

Anhony Frizon Patricot, directeur technique 
du club 

 
 

La formation des éducateurs est essentielle. C’est le point de 
départ pour la mise en place d’un bon fonctionnement, de 
supports, de méthodes communes dans chaque catégorie.  

Ces formations permettent aux éducateurs de mieux struc-
turer leurs séances, d’avoir les outils pédagogiques afin de 
stimuler la réflexion de l’enfant, améliorer la compréhen-
sion par le questionnement. Pour les enfants, au terme de 
leur pré-formation ils auront progressé sur les moyens tech-
niques, intellectuels, physiques aussi bien dans le foot que 
dans la vie, leur «apprendre à réfléchir».

Aldric Pernot, Responsable U12 
 

 
 
« La formation apporte tant personnellement que pour le 
club, nous apprenons la connaissance tactique du foot, la 
légitimité par rapport aux enfants et parents, la reconnais-
sance par le district (éducateur fédéral). Pour le club cela 
le valorise avec des éducateurs formés. Un éducateur c’est 
: apporter du plaisir aux joueurs en le faisant progresser »  
 
Je suis devenu éducateur en suivant mon fils sur les pla-
teaux U8 du samedi. L’occasion s’est présentée lorsque le 
club m’a demandé si je pouvais encadrer les séances d’en-
traînement U10, puis naturellement j’ai passé et certifié ma 
1ere formation d’éducateur CFF1 et aujourd’hui la forma-
tion CFF2 pour encadrer l’équipe U12 U13 de l’USD. »

Jéremy Ynna, Responsable Foot Animation  

 
 
« Pour moi un éducateur doit-être sans cesse en train de 
se former et d’apprendre des autres. Pour les enfants, un 
éducateur formé est un vrai atout. Il doit leur apporter 
du contenu technique pour les faire progresser mais sans 
jamais oublier que le plus important est qu’ils prennent du 
plaisir en jouant au football »

 
Anthony Augier
 
 
 

« Se former, c’est s’ouvrir à de nouvelles formes d’éduca-
tions, suivre un modèle d’éducation adaptable à tout type 
de situations. C’est aussi une démarche envers nos jeunes. 
Un éducateur formé permettra à l’enfant de plus facilement 
progresser sur tous les aspects sportifs (Esprit d’équipe, 
compétition, fair play, état d’esprit), footballistiques (Tech-
nique, tactique, mental, physique...) et avant tout humains.
Un éducateur, c’est une personne en charge de l’éducation 
sportive (footballistique) d’un enfant, mais également de 
son éducation au sens propre du terme.

USD - Union Sportive Dolomoise

Mathieu 
Saubin, 
Président
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Centre de yoga 
Dolomois / Centre de 
yoga Turripinois                                             

 Le Yoga, un art de vivre. 

Le Yoga est une discipline, mais aussi une façon de penser, 
de vivre, une philosophie.

Dans la grande traversée de la vie et dans le passage 
tumultueux de notre époque, le yoga est une aide 
précieuse pour tenir le cap !
Ses bienfaits sur le plan de la santé, de l’équilibre 
personnel, du recul et du calme qu’il procure sont 
dorénavant largement reconnus, cependant ses aspects 
spirituels sont plus rarement mis en avant.
En effet le Yoga est un ensemble de techniques pour 
atteindre la réalisation de l’homme, la réalisation du Soi, la 
paix de l’esprit.  

Vous pouvez venir découvrir le YOGA ou perfectionner 
votre pratique dans une ambiance conviviale et sympa 
avec 3 cours mixtes à Bordenoud :  Lundi à 8 h45    
Mercredi à 18h     Mercredi à 20h.
Les cours durent 1h30 et ont lieu dans l’ancienne école de 
Bordenoud, en dehors des vacances scolaires, du mois de 
septembre au mois de juillet, inscrivez-vous pour faire un 
cours d’essai.

Le Yoga nécessite une pratique régulière pour apprendre :

•	 À redonner au souffle sa place première,
•	 À éliminer les modes de pensées habituelles,
•	 À harmoniser le corps, l’esprit et la pensée,
•	 À conserver le corps en santé pour aller à son but.

Le Yoga permet de se découvrir, de se connaître, de 
connaître le monde.
Avec bienveillance et respect, ces enseignements 
millénaires nous montrent le chemin à suivre pour évoluer 

de manière harmonieuse tout au long de notre vie.
 
 Pour toutes informations, n’hésitez pas à prendre 
contact :

•	 Par mail : centreyogaturripinois@gmail.com
•	 Par Tél : 04.74.97.37.17 laissez votre message et 

votre n° de téléphone au répondeur.
•	 ou consultez notre site   www.yogaturripinois.

jimdofree.com

Autres activités complémentaires :
•	 Marché de Noël : le 8 décembre 2022, nous 

proposons coussins de méditations et autres 
objets.

•	 Journée Yoga et DO-IN : dimanche 22 janvier 2023, 
nous apprendrons à faire circuler l’énergie dans 
le corps à l’aide de mouvements, de postures, de 
sons, de stimulations des méridiens.

•	 Stage Yoga Détente, Méditation : 3 jours du 31 
mars au 2 avril 2023 dans le Vercors.

•	 Méditations : Cycle de 6 Méditations, 2 ans de 
pratique de Yoga sont nécessaires pour travailler 
ces techniques. 

        

 Le Yoga Dolomois est une association loi 1901. Enseignante 
des Yoga Traditionnels : C.Zarb 

Yoga dolomois
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La rentrée 2022 2023 a démarré pour Zumba Dolomieu 
avec l’arrivée d’un nouvel instructeur et la mise en place 
d’un cours de strong. Depuis le mois de septembre et suite 
au forum des associations ou nous avons été largement sol-
licités par les adhérentes et futures adhérentes, nous avons 
pu mettre en place deux cours : 

- la zumba le lundi soir de 19h à 20h qui accueille aujourd’hui 
50 zumbalettes 
- le strong le vendredi soir 19h30 20h30 avec 15 adhérentes. 
Il n’y a pas de cours de danse adulte cette année, mais nous 
réfléchissons à cette proposition pour la saison prochaine 
sous réserve d’obtenir une disponibilité de la salle des fêtes 
et un nombre suffisant de danseurs et danseuses, nous invi-
tons ainsi chacun d’entre vous à nous solliciter par mail afin 
que nous préparions au plus vite la saison prochaine. 

Antonin notre instructeur zumba et strong : 
Je m’appelle Antonin Sanchez , alias Anto. La danse et le 
fitness sont une passion pour moi depuis l’âge de trois ans. 
Suite à  un parcours en tant que compétiteur de Rock Sau-
té, et après avoir touché à différents styles de danse (hip-
hop, Street, jazz, contemporain, boogie …) et à plusieurs 

disciplines de fitness 
(Zumba, Strong, 
pound ...) , J’ai donc 
décidé de me former. 

 Et depuis cette an-
née, d’enseigner ma 
passion, en donnant 
des cours de Zumba, 
de Strong, de Danse 
... Et je compte bien 

continuer dans cette lancée d’évolution en me formant de 
plus en plus. 
Renseignements : zumbadolomieu@gmail.com

Il existe plus de 500 SEL en France dont 
une vingtaine se situe en Isère.

Créé en 2009, notre SEL est présent sur plus de 42 com-
munes autour de St André le Gaz sur le secteur des Vals du 
Dauphiné.
Depuis quelques années maintenant, nous connaissons une 
extension significative aux communes et départements li-
mitrophes.

Le SEL des Vals du Dauphiné c’est un système d’échanges lo-
cal de savoirs, de biens et de services le tout SANS ARGENT. 
Attention, le SEL ce n’est pas du troc. 
Nos 178 adhérents ont à leur disposition, un carnet 
d’échanges qui permet d’enregistrer tous les échanges opé-
rés avec les autres adhérents. Un catalogue d’échanges per-
manents de plus de 800 offres a été mis en place et des 
offres ponctuelles sont proposées tout au long de l’année.
Nous organisons également des BLE (bourse locale 
d’échanges ouverte au public non adhérent), des SEL’ Dé-
tente-Culture (rencontres détentes), des ATELIERS (partage 
de savoir-faire ponctuel ou permanent), des ANIMATIONS 
(partage de compétences), des SEL’ repas-invitation (nos 
adhérents créent du lien entre eux) et des SEL’ loisirs (sor-
ties en groupe).

Le SITE de notre association permet à tout un chacun de 
retrouver les informations qui lui seront utiles.
Le Conseil d’animation est composé de 6 personnes avec un 
mode de fonctionnement entièrement collégial.

www.selvalsdauphine.com
07 68 01 65 93

ZUMBA - Danse

SEL 
Systeme d’ECHANGES LOCAL
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Lou Patois Revin a renoué avec ses activités, une nouvelle pièce mettant en œuvre 20 acteurs  qui a nécessité de nom-
breuses répétitions depuis le mois de mai. Pas de vacances en juillet aout avec une répétition par semaine pour ensuite 
passer à deux répétitions par semaine jusqu’au jour du spectacle les samedi 19 novembre et dimanche 20 novembre. Le 
25 août nous nous sommes accordés un moment de détente. Hébergés dans les locaux d’Aline et Roger Navoret que nous 
remercions, nous avons apprécié un excellent repas servi par un traiteur. Ce fut une très belle journée d’amitié qui mar-
quera notre histoire.
La nouvelle pièce a toujours pour cadre les années 60 où l’on a imaginé un scénario bien particulier. La mairie étant 
indisponible en raison de travaux, le maire réquisitionne le bistro pour faire ses permanences. C’est dans cette ambiance 
ou la confidentialité n’est pas la règle que nous avons pu élaborer un spectacle délirant d’humour. Nous avons le plaisir 
de mettre en scène quatre nouveaux acteurs (Marie-Christine, Georges, Dominique et Michèle).

La chorale a également repris ses activités sous la direction de Maire-Claude Beldio et Nicole Polette. Nous avons égale-
ment accueilli  quatre nouvelles recrues : Jacques, Michéle, Viviane,Pascale. Une animation a eu lieu le 28 novembre à la 
Colline aux oiseaux Les Avenières pour le plus grand plaisir des résidents.
Bien entendu Lou patois ouvre toujours sa générosité à des associations caritatives, les montants seront déterminés à la 
prochaine assemblée générale.

LOU PATOIS REVIN
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Association Loi 1901 création 2017 Tél : 07 83 13 02 77  
  

Yoga Parent-Enfant de 3 à 14 ans

À la suite du forum des associations du 3 septembre 2022, nous avons eu le plaisir de faire découvrir le yoga parent-
enfant à une dizaine de binome. Ainsi nous avons 14 adhérents répartis en deux groupes :

Les petits Yoginis (Norah, Alana, Colee et Lucas avec leur maman ou papa ou les 2 !) de 3 à 5 ans le dimanche matin de 
9h30 à 10h15.
Les grands Yoginis (Eliott, Lily, Sandra, Eloise, Candice avec leur maman) de 6 à 15 ans le dimanche matin de 10h30 à 
11h30. 
    
Nous avons fêté Halloween autour d’une séance de yoga spéciale avec tous les yoginis réunis … On a fait une potion 
magique, nous sommes partis pacifier les montres et nous sommes revenus heureux et avec plein de nouveaux amis. 
                                                                                                       
 

L’ART DE LIER - yoga parent enfant
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Les Sapeurs Pompiers de DOLOMIEU en quelques chiffres
Aujourd’hui la caserne des Sapeurs-Pompiers Dolomois est 
composée de 8 femmes et 32 hommes.
Les pompiers Dolomois interviennent sur la commune de 
Dolomieu et celle de St Sorlin de Morestel comme premier 
intervenant.

Nous réalisons environ 300 interventions annuelles. A fin 
octobre 2022, nous avons été sollicités à 281 reprises.
Nos interventions se répartissent ainsi : 18 accidents de cir-
culation ; 143 secours à personnes ; 44 incendies, 14 inter-
ventions diverses et 62 interventions de commandement 
des Officiers Chef de groupe sur des interventions impor-
tantes. Une centaine d’interventions ont eu lieu sur notre 
Commune. Le cumul représente 1700 heures d’interven-
tion.

Au-delà de ces heures d’intervention, les Sapeurs-pompiers 
se forment et se recyclent régulièrement.
Au cours de l’année, ce sont 2200 heures qui ont été effec-
tuées par les Sapeurs-pompiers pour leur formation.
La caserne de Dolomieu fonctionne grâce à l’engagement 
citoyen et volontaire de chacun.

Être Sapeur-pompier volontaire, en dehors de la passion 
qui l’anime, c’est aussi un engagement personnel fait d’ab-
négation et parfois de petits sacrifices au détriment de sa 
vie personnelle.
L’organisation du service d’incendie et de secours de l’Isère 
et la bonne disponibilité de notre personnel en journée, 
font que nous intervenons sur de nombreuses communes 
voisines (Corbelin, Faverges de La Tour, Veyrins Thuellin Les 

Avenieres, La Chapelle de La Tour, Vezeronce, La Tour du 
Pin, Morestel ….) ce qui entraine un nombre d’interventions 
qui ne cesse d’augmenter.

AMICALE DES SAPEURS-POMPIERS DE DOLOMIEU. 
L’amicale est la partie associative des sapeurs-pompiers. 
Nous avons pour but de favoriser la cohésion, d’œuvrer so-
cialement pour le sapeur-pompier Dolomois et de partici-
per à la formation. 
L’amicale des sapeurs-pompiers de Dolomieu regroupe sans 
distinction les 40 Sapeurs-pompiers actifs de Dolomieu ain-
si que les 8 anciens sapeurs-pompiers. Nous avons le plai-
sir de voir régulièrement les Dolomois lors de manifesta-
tions. Tantôt en caserne lors de notre vente de saucisses 
le deuxième week-end de février ou lors de la cérémonie 
de Sainte Barbe le premier week-end de décembre. Récem-
ment, nous avons aussi eu le plaisir de vous retrouver, chez 
vous, pour la traditionnelle distribution des calendriers ! 
Enfin, nous avons à cœur l’animation de notre commune. 
En effet, au cours de l’été, les pompiers sont parfois pré-
sents pour épauler les organisateurs de la fête du village. 
Mais surtout, nous organisons notre grand vide grenier au 
début du mois de septembre. Autant d’occasions pour nous 
d’aller à la rencontre des Dolomois.

Toutes ces manifestations sont organisées par les membres 
bénévoles de l’amicale et en supplément du temps et de 
l’implication que demande la passion de sapeurs-pompiers. 
Pour cela je tiens à les en remercier.

Jérome Spriet, 
Président de l’amicale des sapeurs-pompiers de Dolomieu. 

Les sapeurs pompiers 

Aussi si vous avez de la disponibilité en journée, que vous 
soyez une femme ou un homme entre 18 et 50 ans et que 
vous vous sentiez prêts à nous rejoindre, n’hésitez pas à 
venir nous rencontrer à la caserne (en fin de journée ou 
le dimanche matin). Vous pouvez également nous contac-
ter par mail : guy.cottaz@sdis38.fr ou par téléphone en 
appelant le Capitaine Guy COTTAZ au 06.68.99.12.37
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Dolomieu met à disposition des Dolomois  
5 outils d’information

● Le bulletin municipal de Dolomieu 
qui paraît une fois par semestre : 
juin et décembre. 1600 exemplaires 
sont imprimés et sont distribués dans 
toutes les boîtes aux lettres. Il est aussi 
accessible en format numérique sur le site 
de la commune. 

● Le panneau d'information électronique
Pour les alertes (météo, préfectorales, 
et les manifestations communales ou 
associatives)

● Le site Internet 
regroupe l’ensemble des 
informations utiles à la population.
Il est quotidiennement mis à jour.  
www.dolomieu.fr

●La page Facebook 
https://www.facebook.com/
CommunedeDolomieu

●Illiwap application pour 
téléphone portable. 
Vous serez averti en temps réel 
des événements, réunions, fêtes, 
consignes sanitaires, alertes .... 

⚠ LA GENDARMERIE NOUS INFORME   

👮 
 
Me protéger au quotidien contre les vols  : 
 
- Mon habitation  
• Protéger et renforcer les points d’accès (porte 
d’entrée, fenêtres et autres issues)  
• Dissimuler les biens attrayants (argent liquide, bijoux, 
matériels informatiques, téléphones portables, ...)
• Ne pas laisser portes et fenêtres ouvertes même pour 
une absence de courte durée. Ne pas cacher ses clés 
sous le paillasson, dans un pot de fleurs ou tout autre 
endroit à l’extérieur  
• Ne pas laisser entrer chez soi des inconnus  
• Éviter les signes révélant son absence (courrier 
accumulé dans la boîte aux lettres, dates d’absence 
sur le répondeur téléphonique, départ annoncé sur les 
réseaux sociaux, ...)  
• Ne pas laisser d’outils ou de matériels à l’extérieur 
de son habitation pouvant faciliter les méfaits des 
cambrioleurs (échelle, tournevis, outillage divers etc...) 
• S’équiper d’une alarme afin de détecter le plus tôt 
possible une intrusion  
• Demander à un voisin de confiance de porter une 
vigilance particulière à son domicile en cas d’absence  
• Dans le cadre de l’opération « tranquillité vacances », 
signaler votre absence à la gendarmerie locale 
 
- Mon véhicule  
• Verrouillez votre véhicule chaque fois que vous en 
sortez  
• Ne laissez pas votre véhicule en marche sans 
surveillance 
• Évitez de laisser les clés sur le contact même dans des 
lieux fermés (garage, cour, jardin)  
• Équipez votre véhicule d’un système antivol électrique 
(alarme, anti-démarrage) ou bien mécanique (canne 
antivol)  
• Ne laissez pas d’objets de valeur (GPS, badge de péage, 
etc...) ainsi que la carte grise à l’intérieur du véhicule 
 
- Mon vélo  
Le nouveau système de marquage BICYCODE® permet 
aux propriétaires de graver un numéro unique sur leur 
vélo.. 
Ce numéro est par la suite intégré dans un registre 
national. Gendarmes et policiers peuvent alors joindre le 
propriétaire afin de lui restituer son vélo à la suite du vol 
La procédure pour le marquage des vélos et 
l’enregistrement dans le registre national est très simple, 
connectez-vous sur http://www.bicycode.org 
 
SOYEZ VIGILANTS ! 

ÊTRE INFORMÉ
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LE RECENSEMENT DE LA POPULATION

les chiffres du recensement permettent de connaitre les besoins de la population actuelle (transports, logements, écoles, 
établissements de santé et de retraite etc...) et de construire l'avenir en déterminant le budget des communes.  

C'est encore plus simple sur Internet ! 
Une notice d'information contenant des codes sera déposée dans votre boîte aux lettres et vous pourrez vous recenser en 
ligne à compter du 19 janvier 2023. Si vous ne pouvez pas répondre par Internet, un agent recenseur passera chez vous. 

Les agents recenseurs pour notre commune sont : 
Martine GUILLAUD,  Lucette BEJUIT, Daniel DEMANCHE, Serge GONZALES, Yves de CAMARET qui seront porteurs d’une 
pièce d’identité délivrée par l'INSEE et signée par Mme le Maire, qu’ils devront présenter dans le cadre de leur activité.

INFO PRATIQUE

Le recensement de la population aura lieu du 
jeudi 19 janvier au samedi 18 février 2023.

Yves de CAMARET

Martine GUILLAUD

Daniel DEMANCHE

Lucette BEJUIT

Serge GONZALES
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Calendrier des fêtes et des manifestations  2023

JANVIER 2023 

     8 Théâtre du Superflu 
 
 
     8 BCFD vente à emporter

    15 Four du Couverier vente de diots
 
    21 VOEUX DE LA MUNICIPALITE 
 
    22 Don du sang Salon de la Bière et  
 produits du terroir

    27 Don du sang remise de médailles
 
    29 Le Michoud Réuni - Boudin au  
 Michoud

FÉVRIER 2023
  
     4 Pink Lady Show - repas spectacle 
 
     4 Comité de Jumelage - vente de  
 lasagnes

    11 Comité de jumelage - Mémoires  
 d'italie
 
    12 Pompiers - Vente de saucisses- 
 gratins
      
       19 ACCA - vente de boudin 

     21 Carnaval des écoles

    25-26 Pièce de Théâtre de Serge Revel 
     

Evènements à venir, sous réserve de modification

MARS 2023

     4 AG des pompiers

     4 JIP vente de choucroute

     5 Le Sou des Ecoles - vide greniers

     11 USD - Loto

     11 Tennis - cochon à la broche

     12 APEL - bourse à l'enfance 

     19 Commémoration de la Guerre  
 d'Algérie

     18/19 BEP38 voitures anciennes
 
     25 Journée Eco-citoyenne

     26  BCFD - Loto

AVRIL 2023
     2 Zumba - journée découverte
 
     8 FDJ - Soirée Théâtre

     9 ACCA - repas de la chasse

     10 USD - Tournoi U15

     15 Le Clos des Chats

     16 BCFD - vide greniers

     23 La Balade - rallye pédestre

     29   Comité de Jumelage - Soirée   
 Franco-Italienne
    
     30 Boxing - journée découverte 

JUIN 2023
     2 Spectacle avec la Tour du Pin - La  
 Cgnie Kiaï trampoliniste

     2 BCFD - Tournoi au gymnase en  
 soirée

     2 USD - Tournoi inter-entreprises

     3 BCFD - Tournoi au gymnase en  
 journée

     10 Fête du Tennis

     10 APEL Fête de l'école

     17 USD Fête du club

     23 AG comité de jumelage

     24 Journée Terre de Jeux - Portes  
 ouvertes aux associations

     30  Le Sou des Ecoles - Kermesse

MAI 2023

     6 Animations

     13 APEL vente de fleurs et plans
 
     14 APEL vide greniers
 
     18 USD Tournoi U13 - U11

     21 USD vente de paella

     29 Médiathèque - Journée Jeux à la  
 salle des fêtes

    

JUILLET 2023
     8 La fête du village
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ÉTAT CIVIL

Naissances

17/09/2022 BENSLIMAN Nouh POULET Léa
17/09/2022 LELEU Thomas  RUGGIERI MaÏwen
03/09/2022 CABROL Norbert FORAY Christine
13/08/2022 TOUCHARD Kevin CASIER Emilie
06/08/2022 SILVA David  PINGET Aurélie
06/08/2022 COTTON Kevin  FERNANDEZ Coralie
25/06/2022 FERNANDES Pierre LAUGIER Laurie
14/05/2022 MONTBEL Quentin BRECVILLE Emma
07/05/2022 RIGUIDEL Armaël COTTAZ Stéphanie
23/04/2022 MELLET David  ROJON Sarah
16/04/2022 ANDRE Jean-Marc DENIS Nathalie
19/03/2022 SOEUNG Eric  ROMANO Coralie
19/03/2022 REES Dalton  GULDEMANN Emma

Mariages

31/10/2022 LEGRAND Michel 
17/10/2022 ZANARI Joséphine ép. Molin
27/08/2022 BIBOUD Constant
17/08/2022 NOTTON dit COIRON Henriette
29/07/2022 FAUGER-DUPUIS Michel 
22/07/2022 PONCET Michelle Vve Budin
13/07/2022 AUGIER Jacques 
27/06/2022 TERESTCHENKO Marc
13/06/2022 FOUR Jean-Claude
03/05/2022 LASSIAZ Georges 
24/04/2022 COUTEAU Jean 
14/04/2022 NOIR Nelly 
15/03/2022 PINET Marcel Louis
26/02/2022 DURAND Marcel
13/01/2022 DREVET Serge
08/12/2021 RICHEMONT Guy 
31/05/2021 CHEVALIER Josiane ép. de CAMARET

Décès

10/09/2022 Arianne KOWALCZYK
06/09/2022 Matis ROUX
06/09/2022 Léo  STAUB CREPIN
25/08/2022 Elise ALLAGNAT
21/07/2022 Gabrielle TRAWINSKI
11/07/2022 Rose BOUILLEZ
05/07/2022 Arthur BELOT PTASIK
23/06/2022 Madie LE GUEVEL
18/06/2022 Lucas FEGLY
28/05/2022 Jeanne THIVARD
27/05/2022 Lylio WALDUNG
07/05/2022 Arthur REMIGIO VEZZU GOMEZ
22/04/2022 Livio FERREIRA
04/04/2022 Mia VANBERVLIET
31/03/2022 Vivienne PHELAN
17/03/2022 Alba THIBAUDIER LAGRANGE
28/02/2022 Issac DURAND
15/02/2022 Milhan YORUK
01/02/2022 Elena BARBIER BUSSA
29/12/2021 Aïden GANIVET
22/12/2021 Kévan SANCHEZ ZORIAN
21/12/2021 Jordan DIMPRE
09/12/2021 Inaya CHEMLI
01/12/2021 Matia BILLARD
26/11/2021 Mël GARCIA-ROURE
19/11/2021 Louise DEBARBOUILLE
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Tél. 04 74 83 94 20
poteriedebordenoud@orange.fr

Hélène Loynet-Tardy
Poterie de Bordenoud

1209, rue de Gerlandes
Bordenoud

38110  DOLOMIEU

MERCI A NOS ANNONCEURS 



55

Estimation de votre bien offert 
(sans recherche de mandat) 
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MAIRIE
14, place Déodat Gratet 

38110 DOLOMIEU
Tél. 04 74 88 01 76

mairie@dolomieu.fr 
www.dolomieu.fr

Lundi - mardi - jeudi  
8h30 - 12h et 13h30 - 17h

Vendredi 8h30 - 12h
Samedi 9h - 12h

AGENCE POSTALE 
COMMUNALE
14, place Déodat Gratet 

38110 DOLOMIEU
Tél. 04 74 96 40 84

 Lundi - Samedi 9h à 12h

MÉDIATHEQUE
Place de l'église

38110 DOLOMIEU
Tél. 04 74 33 05 17

bibliotheque@dolomieu.fr

Mardi - Jeudi 16h30-18h30
Mercredi-Samedi 10h-12h


